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หนวยการเรียนรูที่ 1
Me & My Family
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1. แบบทดสอบมีจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน 

2. ทําเคร่ืองหมาย X ทับอักษร a, b, c หรือ d ในกระดาษคําตอบที่ถูกตองท่ีสุด เพียงขอเดียว 
 

1.  ถาจะพูดวา“ฉันมีพ่ีสาว 2 คน นองชาย 1 คน” จะพูดวาอยางไร  
a. I have a sister and two brothers. 

b. I have two sisters and two brothers.  

c. I have a brother and a sister. 

d. I have two sisters and a brother. 

  

2.  What is your address? 

a. I am three yours old. 

b. I don’t like to play computer games. 

c. It is 15 Chokdee Road, Chiang Mai 50300. 

d. I live in Chiang Mai. 

 

3. Look at the picture. Which sentence is correct? 

 

 

 

 

 

 

a. My grandmother waters the plants. 

b. My grandfather waters the plants. 

c. My mother waters the plants. 

d. My sister waters the plants. 

แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5

คําชี้แจง 
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4.  Hi, my name is Jim. I have a little brother. His name is Joe. We love to play football.  

    My elder sister, Kate likes to cook. She helps her mom every day.  

     Who likes to play football? 

a. Jim 

b. Joe  

c. Kate  

d. Jim and Joe 

 

5. Look at the picture. Which sentence is correct? 

 

 

 

 

 

a. Jane is a male. 

b. Jane is a man. 

c. Mark is a male. 

d. Mark is a woman. 

 

6. 

a.  

 

 

 

What are they like? 

                 a. They are lazy. 

                 b. They are diligent. 

                 c. They are talkative. 

                 d. They are serious. 

 

 

 

 
Jane       Mark 
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7. 

 

b.  

 

 

What is she doing? 

a. She is mopping the floor. 

 b. She is washing the dishes. 

 c. She is sweeping the floor. 

 d. She is dusting the furniture. 

 

8.   I ……………. the bed every morning. 

 a. make 

b. cook 

c. walk 

 d. water 

 

9. What does your sister look like? 

 a. She likes to swim. 

b. She likes blue.  

c. She has got short hair. 

      d. She likes to play computer games. 

 

10.  Hi, my name is Laura. I am 10 years old and I live in London.  

      I live with my parents and two sisters. I love my family. 

      How many people are there in Laura’s family? 

a. Five 

b. Six 

c. Seven 

d. Eight 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง All About Me  เรื่องยอยที่ 1 Hello! My Name Is Mary 

ใบงาน A Portrait of Me  

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

     1. จับคูนําคําศัพทที่กําหนดให เติมลงในประโยค 

     2. ฟง CD Track 5 เรื่อง A Portrait of Me แลวตรวจสอบคําตอบ 

     3. ฟง CD ซ้ําอีกครั้ง เพ่ือแกไขคําตอบใหถูกตอง 
     4. ฝกอานออกเสียงตาม CD 

Instructions: Listen and write. 
                    

555-1234      red         blue        house                

123 Main street          7             left       5 two dogs 

ต1/ผ.1  

 

A Portrait of Me 
 

 
  

http://www.pinterest.com/chardy1963/blue-eyes/ 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

The colour of my eyes is  ................. 

I write with my .................hand. 

I am  ..... years old. 

I live in a  ........... 

My address is  ...................................    

There are  ............ people in my family. 

My phone number is  .......................      

My favorite colour is  .................... 

I have  ................  at home. 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง All about Me เรื่องยอยที่ 1 Hello! My Name Is Mary 

ใบความรู My Name Is Danial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hello! My name is Danial and my nickname is Danny.  

I am 11 years old. There are 5 people in my family. 

I have one sister and two brothers.  

I live in Chiang Mai with my parents.   

 

 

ต1/ผ.1  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง All About Me เรื่องยอยที่ 2 Things You Should Know About Me

ใบงานที่ 1 My Identity Card 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม ศึกษาบัตรประจําตัวขางลางนี้แลวทําบัตรประจําตัวของนักเรียน 

Instructions: Study the identification card and create your own identification card. 

ต1/ผ.2  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://en.islcollective.com/wuploads/preview/big_12184ba08e13456698_91131534id_cards.jpg 

My Identification Card 

 

 

 

 

 

 

 

 

Name: ______________________________ 

Age: ________________________________ 

Birthday: ____________________________ 

Country: _____________________________ 

City: __________________________________ 

Height: ________________________________ 

Job: __________________________________ 

Phone: _________________________________ 

E-mail:__________________________________  

 
Draw your 

picture  
here. 

Name    :  James Finnegan 

Age    :  32 

Birthday    :  25/12/1982 

Country    :   U.K. (Northern Ireland) 

City    :  Londonderry 

Height    :  1 m 72 cms 

Job    :  policeman 

Phone    :  0754299635 

Hobbies    :  watching TV, playing chess 

Favourites food  :  fish and chips 

drink  :  water 

place  :  garden 

animal  :  my dog  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง All About Me เรื่องยอยที่ 2 Things You Should Know About Me 

ใบงานที่ 2 More About Me 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม เขียนขอมูลของตนเองในชองวางใหสมบูรณ 
Instructions: Write more about yourself in the blank. 

 

Hi! My name is............................................... 

 

 

 

My address is................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

My telephone number is................................................................. 

and my e-mail address is................................................................. 

 

 

ต1/ผ.2  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง All About Me เรื่องยอยที่ 2 Things You Should Know About Me 

แผนภูมิ Chant 

  
Chant: Let’s Do a Dance  

             

  Let’s do a dance for the family. 

            Dance! Dance! Dance! 

            Let’s clap our hands for the family. 

            One-two-three 

            Let’s stamp our feet for the family. 

            One-two-three 

            Let’s shake our hips for the family. 

            Shake-shake-shake 

            Let’s shake our hips for the family. 

            One-two-three 

 

ต1/ผ.2  

 

Picture: http://3.bp.blogspot.com/_7bTLuiStujE/TLqc9NcihaI/AAAAAAAADIs/-7yTpJNVvW8/s1600/groovy-girls-coloring-pages.jpg 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Home Sweet Home  เร่ืองยอยที่ 1 We Love and Care 

ใบงานที ่1 Family Vocabulary  
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 1. เติมคําแตละภาพโดยใชคําท่ีกําหนดใหดานลาง 
   2. ตรวจคําตอบกับเพ่ือนและตรวจตามเฉลย 

   3. ฝกออกเสียงคําทุกคํา 
Instructions: Write a correct word from the list below to match with the correct picture. 

ต1/ผ.2  

 

 

 

 

 

 

USE THESE WORDS 
grandfather  grandmother   family 
mother   mother and son   brother 
brothers   grandparents   parents  
father   sisters    father  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Home Sweet Home เรื่องยอยท่ี 1 We Love and Care 

ใบงานที่ 2 Write the Sentences 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม   1. จับคูกับเพ่ือน 
   2. ศึกษาตัวอยาง ดูภาพ และอานคําที่กําหนดให 
   3. แตละคูชวยกันแตงประโยคโดยใชคําท่ีกําหนดให 
         4. ฝกอานประโยคทุกประโยคใหคลอง 
Instructions: Write the sentences by using the given words. แตงประโยคโดยใชคําท่ีกําหนดให 

ต1/ผ.3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอยาง  Mother: My mother takes care of me. 
  Father: My father shows me how to play football. 

1. Mother  cook 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………

2. Father  read a newspaper 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
3. Sister    draw a picture 
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 
4. Brother  play basketball 
……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….. 
 

5. Grandfather  water  plants 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

6. Grandmother   go for a walk 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Home Sweet Home เรื่องยอยท่ี 1 We Love and Care 

แผนภูมิเพลง   
 

Mommy and Daddy, I Love You 
(ทํานองเพลง Are you sleeping?) 

  

1. Mommy and Daddy, Mommy and Daddy,     

     I love you.  I love you. 

     Mommy and Daddy, Mommy and Daddy,    

     I love you.  I love you. 

 

   

2.  Brother and sister, brother and sister,    

     I love you. I love you.   

     Brother and sister, brother and sister,    

     I love you. I love you.     

 

 

 
 

 

 

http://luntfamilyhomeevenings.blogspot.com 

http://www.google.co.th/images 
 

 

 

 

 

ต1/ผ.3 
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หนวยการเรียนรูที ่1 Me & My Family เร่ือง Home Sweet Home เร่ืองยอยที่ 2 There’s No One Just Like You 

ใบงาน I Love My Family 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. อานเรื่อง I Love My Family 

 2. ขีดเสนใตคําศัพทที่ไมทราบความหมาย 

 3. เขียนคําศัพทที่ไมทราบความหมายและหาความหมายจากพจนานุกรม 
Instructions: Read the story then underline, write and find the meaning of the unknown  

                   vocabulary in this worksheet. 

ต1/ผ.4  

 
Answer the questions.จงตอบคําถามตอไปน้ี 

1.  How many people are there in his family? 

___________________________________________ 

2.  Who likes to play with balls? 

___________________________________________ 

3.  Does his dad like to use a computer?  

___________________________________________ 

I Love My Family 
I have a little brother. His name is Joe. He loves to play with balls and so do I. 
I have a baby brother. His name is Jim. He cries a lot. I have a sister. Her 
name is Kate. She plays with me and we have fun. My brother and I love eggs.     
         I call my father, Daddy. He's the boss of the house. He spends a lot of 
time on the computer. I call my mother, Mommy. She likes to do the dishes. I 
love my family. 

 
Vocabulary  Meaning  

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
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หนวยการเรียนรูที ่1 Me & My Family เร่ือง Home Sweet Home เร่ืองยอยที่ 2 There’s No One Just Like You 

ใบความรู I Love My Family 
 

 

http://morethanpuppets.files.wordpress.com/2012/03/family-crop.jpg 

Nick's Family 

I love my family.  My family takes care of me when 
I get hurt.  My mom helps me learn to ride my bike.  
My dad shows me how to play football. My sister is 
good to me. That is why I love my family. 
 

 

 

 

ต1/ผ.4  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Home Sweet Home เรื่องยอยที่ 2 There’s No One Just Like You 

 

แผนภูมิเพลง 
 

My Special Friend 
(ทํานองเพลง Bingo) 

I have a very special friend 

And Daddy is his name-o. 

D-A-D-D-Y, D-A-D-D-Y, D-A-D-D-Y, 

And Daddy is his name-o. 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/_GV3mBLj1vUE/TIH2xM2Mv9I/AAAAAAAAAEg/Qb701AmDnl0/s1600/daddy-girl- 

I have a very special friend 

And Mommy is her name-o. 

M-O-M-M-Y, M-O-M-M-Y, M-O-M-M-Y, 

And Mommy is her name-o.  
 

 

http://www.schneersoncenter.org/UserFiles/MommyandMe.jpg 

 

ต1/ผ.4  
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Who are these people? 
Grandfathers: .........................................and.............................................

 Grandmothers..........................................and............................................ 

Father:............................................................................................................ 

Mother:........................................................................................................... 

Brother: ......................................................................................................... 

Sister:.............................................Cousins: ............................................... 

 

 

หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Home Sweet Home เรื่องยอยท่ี 3 Who? 

ใบงานที่ 1 Who Are These People? 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. ศึกษาแผนภูมิของครอบครัว John  

                               2. ตอบคําถามโดยการเติมขอมูลลงในชองวาง 
Instructions: Look at John's family tree and answer the questions. 

ต1/ผ.5  

 

Sara

Jan
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Home Sweet Home เรื่องยอยท่ี 3 Who? 

ใบงานที่ 2 Members of a Family 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม เขียนคําตรงขามกับคําท่ีกําหนดให 
Instructions: Write down the opposite word. 
                   

 

Members of a Family (male - female) 

1. mom  - ............dad................... 

2. brother  - ............................... 

3. son   - ............................... 

4. uncle  - ............................... 

5. grandmother    - ............................... 

6. granddaughter - ............................... 

7. nephew  - ............................... 

8. wife  - ............................... 

9. daughter - ............................... 

10. niece  - ............................... 

 

ต1/ผ.5  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Home Sweet Home เรื่องยอยท่ี 3 Who? 
ใบงานที่ 3 My Family Tree 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม วาดแผนภูมิครอบครัวตนเอง 
Instructions: Draw your family tree. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต1/ผ.5  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Familyเรื่อง Home Sweet Home เรื่องยอยท่ี 3 Who? 

 

แผนภูมิ Chant  

 

 

My Family 
 

Father and mother, 

and I make three. 

With my sister, 

We are family. 

Brother and sister, 

and I make  three. 

With our cousin, 

We are family. 

 
 

 

 

 

 

 

 

ต1/ผ.5  
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1.  
 
What is 

Debby  
 
like? 

Debby is __________. 
2. Laura Laura is __________. 
3. Joe Joe is__________. 
4. Roly Roly is__________. 
5. Sara Sara is __________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

Hi, my name is Debby. I’m 10 years old. I’m a class leader. I am polite. 
My friends, Sara is a little shy girl and she likes swimming. Laura is 
very funny. Joe is, too. Roly is very kind and he is always shy when we 
admire him. Everyone is friendly and all of them are my best friends. 
 
B) Read and name the people. อานและเขียนชื่อบุคคล 

 

 

หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง My Wonderful Family เรื่องยอยท่ี 1 What Is She Like? 

ใบงานท่ี 1 My Best friends 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม   
1. จับคูกับเพ่ือนอานเรื่องที่กําหนดให 
2. เขียนชื่อบุคคลลงในชองวางใหถูกตอง 
3. ตอบคําถามเก่ียวกับบุคลิกภาพของบุคคลจากเรื่องที่อาน 
4. เปลี่ยนกันตรวจคําตอบจากเฉลย 

Instructions: A) Read and name the people. 

ต1/ผ.6  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง My Wonderful Familyเรื่องยอยท่ี 1 What Is She Like? 

ใบงานที่ 2 Our Personality 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม   
1. ดูรูปภาพและเลือกคําศัพทที่แสดงถึงบุคลิกภาพของแตละบุคคลเขียนใตภาพ 

            2. จับคูภาพกับขอความบรรยายใหถูกตอง โดยนําตัวอักษรไปเขียนลงในชองวางที่กําหนดให 
            3. เปรียบเทียบคําตอบกับเพ่ือนและเปล่ียนกันตรวจจากเฉลย 

Instructions: A) Read, match and label.   
 

 

 

 

 

________________________                  __________________________ 

 

 

 
 

________________________                   __________________________ 

a. Sue is friendly, open and willing to talk. 
b. They are careful and hard-working with their tasks. 
c. Tom doesn’t like to work. 
d. Jack, he doesn’t make jokes or smile. 

talkative  diligent lazy serious 

 1 

 3 

 2   

 4  
 

ต1/ผ.6  

 

B) Write the adjective under the correct column and add 2 more adjective in each column.   

เขียนคําคุณศัพทลงใตคอลัมนที่ถูกตอง และเขียนคําคุณศัพทเพิ่มในแตละคอลัมน ชนิดละ 2 คํา 
Positive  (บวก) Negative  (ลบ) 

1. diligent 1. talkative 
2. serious 2. lazy 
3.  3.  
4.  4.  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง My Wonderful Family เรื่องยอยท่ี 1 What Is She Like? 

ใบงานที่ 3 What Are You Like? 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม   
1. ทําเคร่ืองหมาย หนาคําศัพทที่ตรงกับบุคลิกภาพของนักเรียน 3 ลักษณะ และเขียนประโยค 

2. ทําเคร่ืองหมาย หนาคําศัพทที่ตรงกับบุคลิกของเพ่ือนสนิทของนักเรียน 3 ลักษณะ  
   และเขียนประโยค 

3. เปลี่ยนกันตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูติดไว 
Instructions: A) Check all those you think what you are like and make sentences. 

                    
 

 friendly  ........polite ........shy  
 ........funny  ........kind ........talkative  
 ........diligent ........lazy ........serious 

 
1.              I am friendly.                                                              .      

2. …………………………………………………………………………………………………………………. 

3. ………………………………………………………………………………………………………………… 

                        B) Check all those you think what your best friend is like and make sentences. 
                         

 

 ......... friendly ........polite ........shy  
 ........ funny     kind ........talkative  
 ........ diligent ........lazy ........serious 
 

 

My best friend  

I have three best friends. Their names are Malee,______, 

and ______________.  Malee is kind, _____________ and funny. 

__________ is ___________, __________ and __________. 

__________ is ___________, __________ and __________. 

I love all of them. 

 

ต1/ผ.6  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง My Wonderful Family เรื่องยอยท่ี 1 What Is She Like?

แผนภูมิเพลง 
 

เพลง  If You Are Happy  
 

If you're happy and you know it, clap your hands. 
If you're happy and you know it, clap your hands. 

If you're happy and you know it. 
Then your face will surely show it. 

If you're happy and you know it, clap your hands. 
 

If you're happy and you know it, pull your ear. 
If you're happy and you know it, pull your ear. 

If you're happy and you know it. 
Then your face will surely show it. 

If you're happy and you know it, pull your ear. 
 

If you're happy and you know it, raise your hand. 
If you're happy and you know it, raise your hand. 

If you're happy and you know it. 
Then your face will surely show it. 

If you're happy and you know it, raise your hand. 
 

If you're happy and you know it, make a smile. 
If you're happy and you know it, make a smile. 

If you're happy and you know it. 
Then your face will surely show it. 

If you're happy and you know it, make a smile. 
 

If you're happy and you know it, raise your hand. 
If you're happy and you know it, pull your ear. 

If you're happy and you know it. 
Then your face will surely show it. 

If you're happy and you know it, clap your hands. 

 

ต1/ผ.6  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง My Wonderful Family เร่ืองยอยที่ 2 My Grandma is Kind to Me 

ใบความรู My Grandma 
 

Instructions: Listen from CD Track 28 and read by your own. 

                   ฟงเนื้อเรื่องจาก CD Track 28  และฝกอานดวยตนเอง 

ต1/ผ.7  

 
 

take a nap (นอนพกั)   a teaspoon of honey (นาํผงึหนึงชอ้นชา)    sick (ป่วย) 
cooks (ทาํอาหาร)   feel good (รู้สึกดี)    chicken soup (ซุปไก่)  cold (เป็นหวดั)  

 
My grandma 

 
My grandma             is very kind to me.  
 
When I am sick,            she cooks me 
 
some chicken soup.                She gives me  
 
a teaspoon of honey             and tells me to take a nap.   
 
When I wake up from my nap, I feel good             
 
and my cold is gone. 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง My Wonderful Family เร่ืองยอยที่ 2 My Grandma is Kind to Me 

ใบงานท่ี 1 My Grandma 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม อานเรื่องและเติมคําในชองวางโดยใชคําที่กําหนดให 
Instructions: Read and complete the story. 

ต1/ผ.7  

 

 

 

 

 

take a nap                  grandma  a teaspoon of honey 

sick       cooks        feel good  chicken soup

My grandma 
 

My ____________      is very kind to me.  
 
When I am _______       ,  she _______ 
 
me some _________.             She gives me  
 
a ___________      and tells me to _________. 
 
When I wake up from  my nap, I _________ 
 
and my cold is gone. 
 
 

 

 

_____________________________________________________________________________________________      aaaaan _________________________________..

______________________________________________________________________         

             

___________________

y

___________________________    ___
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง My Wonderful Family เรื่องยอยที่ 2 My Grandma is Kind to Me 

ใบงานท่ี 2 Unscramble Sentences 

 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม  จับคูกับเพ่ือนเรียงคําใหเปนประโยค และเรียงลําดับเนื้อเรื่องใหมใหถูกตอง 
                               ใสเฉพาะหมายเลขในวงกลมดานลาง 
Instructions: Arrange these words into the sentence and order the sentences to make a story.  

 
 to / a nap / She / take / tells me  

…………………………….……………………………..………………………………….. 

 

 very kind / is / me / My grandma / to  

…………………………….……………………………..………………………………….. 

 

 I /  is/ my cold / gone / wake up /When  

…………………………….……………………………..………………………………….. 
 

 of / gives / She / a teaspoon / honey / me  

…………………………….……………………………..………………………………….. 
 

 cooks / am sick / she / When  / chicken soup / for me / I 

…………………………….……………………………..………………………………….. 
 
 
 
 
 

2 

3 

4 

1 

5 

ต1/ผ.7  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 1 I Clean My Room 

ใบงานที่ 1 Make the Phrases 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม    1. จับคูกบัเพื่อน โยงเสนคูคํากริยากับคํานามที่สอดคลองกัน 

                                2. เขียนกลุมคําลงในชองวางตามตัวอยาง 
Instructions: Match the verbs with the nouns and write in the blanks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 

6 

7 

3 

4 

5 

8 

9 

10 

1. feed 
2. fold 
3. walk 
4. tidy 
5. make 
6. water 
7. clean 
8. go to 
9. cook 
10. wash 

the windows 
the dishes 
food 
the market 
the room 
the bed 
the clothes 
the dog 
the plants 
the cat 

ต1/ผ.8  

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

feed the cat 
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1.                                            2.                                         3. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

4.                                                                       5.        

 

 

        

 

 

………………………………………………… ………………………………………………… …………………………………………. 

………………………………………………… …………………………………………………

 

 

หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 1 I Clean My Room 

ใบงานท่ี 2 Match It! 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  เลือกกลุมคําที่ตรงกับภาพและเขียนประโยคใตภาพ 
Instructions: Choose the right words for the pictures and write sentences under them. 

 

 mop the floor            dust the furniture             wash the dishes 
 take the trash out          sweep the floor  
 

 

Examples: He is walking the dog. 

 

 

 

ต1/ผ.8  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 1 I Clean My Room 

ใบงานที่ 3 Our Housework 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  อานบทสนทนาและเขียนชื่อลงในชองวางระบุหนาที่ของแตละคน 

Instructions: Reading the dialogue and name their housework. 

 

LISA: Oh! Look at the list of housework mom gave us to do!  

She is coming home soon. We should start now. 

SAM: If you tidy the room, I will take the trash out. 

LISA: Sure. If you dust the furniture, I will sweep the floor. 

SAM: OK. I will make the bed if you mop the floor. 

LISA: No! I don’t want to mop the floor. 

SAM: Alright. If I mop the floor, will you make the bed? 

LISA: Good idea. And if you wash the dishes, I will fold the clothes. 

SAM: Ok. Will you feed the cat if I walk the dog?  

LISA: Sure. Wow! Mom gave us lots of work to do! We have to hurry! 

ต1/ผ.8  

Who will do what? 
 make the bed 

 
 take the trash out 

 
 wash the dishes 

 
 tidy the room 

 
 sweep the floor 

 feed the cat 
 

 dust the furniture 
 
 walk the dog 

 
 mop the floor 

 
 fold the clothes 

SAM 

LISA 
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ต1/ผ.9  

      
    1. Who mops the floor? 

……………………………………………………………………………….. 
2. Who dusts the furniture? 

 ……………………………………………………………………………….. 
3. Who washes the dishes? 

 ……………………………………………………………………………….. 
4. Who takes the trash out?  

    ……………………………………………………………………………….. 
5. Who sweeps the floor? 

 ……………………………………………………………………………….. 

Mary, Mum and Dad mop the floor. 

 

Weekend Chores 
 Tom Mary Mum Dad 

1. mop the floor 
    

2. dust the furniture 
    

3. wash the dishes 
    

4. take the trash out 
    

5. sweep the floor 
    

หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 2 I Can Do It
ใบงานที่ 1 Weekend Chores

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. อานตารางในใบงานและตอบคําถาม

   2. เปรียบเทียบคําตอบกับเพื่อน เปลี่ยนกันตรวจตามเฉลยที่ครูเตรียมไวใหบนโตะ

   3. จับคูผลัดกันถาม-ตอบขอมูลในตาราง

Instructions: Read the table and answer the questions.
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 2 I Can Do It 

เฉลยใบงานที่ 2 How Often Do You……? 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม จับคูผลัดกัน ถาม-ตอบ โดยใชขอมูลจากตาราง 
Instructions: Look at the table and answer the questions. 

ต1/ผ.9  

 

 

 

mop the 
floor 

dust the 
furniture 

wash the 
dishes 

take the 
trash out 

sweep 
the floor 

Myself     
 

My mother 
 

 
 

 
 

My father     
 

My brother   
 

 
 

My sister     

 

  

                = always             = usually            = often 
       = sometimes       = never  
 
Example  
          T:    How often do you mop the floor? 
                S1:   I sometimes mop the floor 
                T:    How often does your mother take the trash out? 
                S2:   She never takes the trash out. 

 

 

หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 2 I Can Do It
ใบงานที่ 2 How Often Do You……?
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 2 I Can Do It 

ใบงานที่ 3 Interview Time 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  1. สัมภาษณเพ่ือน 2 คนเก่ียวกับความถี่ในการชวยทํางานบาน 
2. บันทึกขอมูลลงในตาราง 
3. จับคูผลัดกันฝกพูดบรรยายขอมูลของเพ่ือนที่ไดจากการสํารวจ 1 คน 

Instructions: Survey your classmates about doing household chores. 

 

A: How often do you ………..? 
B: Always/ Usually/ Often/ Sometimes / Never 
(Put  A/ U/ O/ S/ N  in the table.) 
 

ต1/ผ.9  

 

Name mop  
the floor 

dust the 
furniture 

wash  
the dishes 

take the 
trash out 

sweep  
the floor 

1. Ann N U S O A 

2.      

3.      

 

Example: Ann never mops the floor. She usually dusts the 
furniture. She sometimes washes the dishes. She often takes 
the trash out. She always sweeps the floor. 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Doing Housework เรื่องยอยที่ 2 I Can Do It 

แผนภูมิ Chant 

 

Chant: Cook Dinner! 
 

Cook dinner! 

Cook dinner! 

Dad cooks dinner. 

It’s no one job! 

Boy and girl! You can do it! 

I can do it! 

I can do it! 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต1/ผ.9  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Happy Home เรื่องยอยท่ี 1 My Daddy 

ใบงานท่ี 1 Reading Time  

ต1/ผ.10  

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  อานเรื่องและเติมขอมูลในตาราง 
Instructions: Read a passage and fill in the box. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REAL NAME :  JOB :  

NICKNAME :  HAIR :  

BIRTHDAY :  EYES :  

AGE :   FAVOURITE COLOUR : 

COUNTRY :  FAVOURITE FOOD :  

SISTERS/BROTHERS :  FAVOURITE SINGER :  

 

This is Lady Gaga, a famous (มีชือเสียง) American singer. 
Her real name is Stefani Joanne Angelina Germanotta. 
She is 25 years old. Her birthday is on 28th March. 
Her mum and dad are Italian but they live in New York. 
She has got a sister called Natali. She is pretty. She has got 
straight black hair, brown eyes and a long nose. Her favourite 
color is light purple. Her favourite food is spaghetti.  
She likes the pop star, Madonna, very much. 
Lady Gaga can play the piano very well. 
 

r.
tta.

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  อานเรื่องและเติมขอมูลในตาราง 
Instructions: Read a passage and fill in the box. 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Happy Home เรื่องยอยท่ี 1 My Daddy 

ใบงานที่ 2 My Dad 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม  1. กรอกขอมูลของคุณพอนักเรียนลงในตาราง Part A 

 2. นําขอมูลใน Part A มาเติมลงใน Part B 

 3. ผลัดกันอานออกเสียงขอความ 

Instructions: A) Complete the form. Use your Dad’s information. 

          เติมขอความลงในแบบฟอรมใหสมบูรณโดยใชขอมูลตามจริง 
 

ต1/ผ.10  

 

NAME :  JOB :  
NICKNAME :  HAIR :  
BIRTHDAY :  EYES :  
AGE :   FAVOURITE COLOUR : 
COUNTRY :  FAVOURITE FOOD :  
SISTERS/BROTHERS :  FAVOURITE SINGER :  

 

B) Use the information from Part A to complete the passage below. 

นําขอมูลจาก Part A มาเติมลงใน Part B ใหสมบูรณ 
 

 

  My Dad’s name is ………………………………………… . He is ………. 

……………………………… years old. His birthday is on …………………………… 

…………………………………… . He has got ………………………brother(s) and 

 ……………………………….. sister(s). 

 My Dad is a/an …………………………………… . He works at/on…… 

…………………………………………… . He has got …………………………. eyes and 

…………………………………………… hair. His favourite colour is …………… 

and his fovourite food is ……………………… . His favourite singer    

is……………….………………………………………… . 
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 หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Happy Home เรื่องยอยท่ี 1 My Daddy 
ใบงานที่ 3 Interview Time 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  1. สัมภาษณเพ่ือน 3 คน และเติมคําตอบลงในตาราง 
                               2. นําขอมูลจากการสัมภาษณมาเขียนตามตัวอยาง 
Instructions: A) Interview your three friends and fill in the box. 

                       สัมภาษณเพ่ือน และเติมขอมูลที่ไดลงในตาราง 

ต1/ผ.10  

B) Write the details from the interview. 

เขียนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ 
 

      Example: Dan’s father is a teacher. He works at school.  
                     He is kind. He has got short black hair. 
 
1. ……………………………………’s father is a …………………………… . He works at ……………………………  
                     (Name)    

He is ………………………………….. . He has got ………………………………………………………………………….  
 

2. …………………………………’s father is a …………………………… . He works at ……………………………… 
                     (Name)    

He is ………………………………….. . He has got …………………………………………………………………………. 
 
3. …………………………………’s father is a …………………………… .He works at ………………………………    
                     (Name)    

He is ………………………………… He has got …………………………………………………………………………… 

 

Question Name…………………… Name……………………… Name…………………… 

What does your father do? 
 

 

 

  

Where does he work? 
 

 

 

  

What is he like? 
 

 

 

  

What does he look like? 
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Helen

 
หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Happy Home เรื่องยอยท่ี 2 My Beloved Father 

เฉลยใบงานที่ 1 Guess Who? 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  จับคูกับเพ่ือน อานคําบรรยายบุคคลและเขียนชื่อบุคคลใหถูกตอง 
Instructions: Read the descriptions and write the names. 
  
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

        

ต1/ผ.11  

Helen has got short, curly, black hair. She's got glasses. She's got brown 
eyes and freckles. 

Francine has got short, straight, red hair. She's got green eyes. She hasn’t 
got freckles. 

Alan has got short, straight, brown hair. He hasn't got freckles. He's got 
brown eyes. 

Dan has got short, straight, black hair. He hasn't got freckles. He's got 
black eyes. 

Violet has got long, red, curly hair.  She's got freckles and wears 
glasses. She's got green eyes.   

Susan has got short, brown hair.  She's got freckles. She's got brown eyes.  

Bob has got short, curly, blond hair. He's got blue eyes. He wears glasses. 
He hasn't got freckles. 

Frank has got straight, blond hair. He's got blue eyes. He’s got freckles. 

หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Happy Home เรื่องยอยที่ 2 My Beloved Father
ใบงานที่ 1 Guess Who?
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family  เรื่อง Happy Home  เรื่องยอยที่ 2 My Beloved Father 

ใบงานที่ 2 My Family 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม ฟงเน้ือเรื่อง เติมคําลงในชองวาง และใสชื่อบุคคลใหถูกตอง 
Instructions: Listen, complete the text by the words below and name the people. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

ต1/ผ.11  

 
  
 
 
 
Hi, my name is Laura, I am 9 years old and I live in London. I have a _________ 

family which I love very much. There are six _________ in my family. They are 

my grandparents, my parents, me and my brother. My _________ ’s name is Paul. 

He is very _________ to me. My grandmother’s name is Jinny. She is a good cook 

and a _________ woman. My father’s name is Jack. He is a _________  fire 

fighter who helps a lot of people in danger. My mother’s name is Nanny. She is a 

nurse and she is always _________ . My _________ ’s name is Dylan. He is 6 

years old, he is _________  and very funny. We get along very well. I really love 

my  family. 

 kind  generous    brother  members 
 good     brave      clever       wonderful   
 grandfather 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Happy Home เรื่องยอยท่ี 2 My Beloved Father 

เฉลยใบงานที่ 3 My Dad 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม   1. วาดรูปพอของนักเรียนตามความเปนจริง หรือตามที่อยากจะเปน 

                                2. เขียนบรรยายลักษณะรูปราง นิสัย และบุคลิกพรอมใหเหตุผล 

Instructions: Draw a picture of your dad in the box and write his description. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ต1/ผ.11  

หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Happy Home เรื่องยอยที่ 2 My Beloved Father
เฉลยใบงานที่ 3 My Dad
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Bedtime Story  เรื่องยอยที่ 1 Goldilocks and the Three Bears  

ใบงานที่ 1 Story Matching 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  จับคูกันอานเรื่อง และจับคูภาพกับเนื้อเรื่องใหถูกตอง โดยใสหมายเลขในชองวาง 
                               ของแตละภาพ 

Instructions: Match each part of the story with the correct picture by writing a number in the box.  

 
 The Story 

1. Once upon a time in the middle of the woods, 

There were three bears. 

One was a Papa bear, 

One was a Mama bear, 

One was a Baby bear.  

2.  Goldilocks ate all the porridge in the little bowl. 

3.  Goldilocks sat on the little chair and it broke, 
 

4.  Goldilocks went to sleep on the little bed. 
 
5. Someone's been  eating my porridge!," said the  Papa bear.     

"Someone's been eating my porridge!,"  said the Mama bear.    

 "Someone has eaten my  soup! ,"   said the Baby bear  

6. "Someone's been sitting in my  chair!,"  said   the   Papa bear.    

"Someone's been sitting in my chair!,"  said the Mama bear.     

  "Someone has broken my seat ! ,"  said the Baby bear.   

7."Someone's been sleeping in my bed!," said the Papa bear.   

"Someone's been sleeping in my bed!," said the Mama bear . 

  "Someone is still in my bed ! ," said the Baby bear. 

8. Just then Goldilocks woke up.  "Aaaaahhhhhhhhh!"  

She jumped out of bed, 

And she  ran  out of there! 

 

ต1/ผ.11  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Bedtime Story  เรื่องยอยที่ 1 Goldilocks and the Three Bears  

ใบงานที่ 1 Story Matching (ตอ) 
The pictures 

 

ต1/ผ.12  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Bedtime Story เรื่องยอยท่ี 1 Goldilocks and the Three Bears 

ใบความรูที่ 1 Goldilocks and the Three Bears 

ต1/ผ.12  

Once upon a time in the middle of the woods, 
There were three  bears. 
One was a Papa bear, 
One was a Mama bear, 
One was a Baby bear.  
Along came the girl with the golden curls. 
She knocked on the door but no one was there. 
So she walked right in because she didn't care. 
Home, home, home, came the Papa bear, 
Home, home, home, came the Mama bear, 
Home, home, home, came the Baby bear.    
(Change voice with each bear.) 
" Someone ate my porridge!," said the Papa bear. (Use deep voice.) 
"Grrrrrrrr!"    (Make claws of hands.) 
"Someone ate my porridge!," said the Mama bear.  (Use soft voice.) 
"Ahhhhhhh!"  (Put hands to face in shock.) 
"Someone ate my soup! ,"   said the Baby bear. (Use high, squeaky voice.) 
Hmmmmmph!" (Cross arms across chest and make pouting face.) 
"Someone sat in my chair!," said the Papa bear."Grrrrrrrrr!" 
"Someone sat in my chair!," said the Mama bear. "Ahhhhhhh!" 
"Someone broke my seat!," said the Baby bear. "Hmmmmmph!" 
"Someone slept in my bed!," said the Papa bear."Grrrrrrrrr!" 
"Someone slept in my bed!," said the Mama bear."Ahhhhhhhh!" 
"Someone is still in my bed!," said the Baby bear. Hmmmmmph!" 
(Change to a whisper.) 
Just then Goldilocks woke up. (Scream) "Aaaaahhhhhhhhh!" 
She jumped out of bed, 
And she ran out of there!  
"Bye, bye, bye," said the Papa bear.  
"Bye, bye, bye," said the Mama bear. 
"Hey, hey, hey," said the Baby bear.  "This is the end of our tale." 

ปรับจาก http://www.esl4kids.net/chants/threebears.html 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Bedtime Story เรื่องยอยท่ี 1 Goldilocks and the Three Bears 

 
ใบงานที่ 2 แผนภูมิเนื้อเรื่อง (Story Map) 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  จับคูกับเพ่ือนอานเรื่อง Goldilocks and the Three Bears แลวเขียนขอมูลลงใน
   แผนภูม ิเนื้อเรื่อง  
Instructions:  Work in pair, read the story “Goldilocks and the Three Bears” and write the  

 story map. 

ต1/ผ.12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 
 

Story Map 

Title: Goldilocks and the Three Bears 

Characters: 
Goldilocks, Papa bear, Mama bear 

and Baby bear 

Setting: 
In the middle of the woods 

In the bear's house 

Beginning: 

There were three bears, 

one was a Papa bear, 

one was a Mama bear, 

one was a Baby bear.  

Middle: 

Along came the girl with the 

golden curls. She knocked on 

the door but no one was 

there. So she walked right in  

because she didn't care. 

She ate the Baby bear's 

porridge, she sat on Baby 

bear's chair, she slept in Baby 

bear's bed. 

End: 

The three bears came home 

and Goldilocks ran away. 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Familyเรื่อง Bedtime Story เรื่องยอยที่ 2 Put on the Puppet Show 

ใบความรู Goldilocks and the Three Bears 

Once upon a time in the middle of the woods, 
There were three bears. 
One was a Papa bear, 
One was a Mama bear, 
One was a Baby bear.  
Along came the girl with the golden curls. 
She knocked on the door but no one was there. 
So she walked right in because she didn't care. 
Home, home, home, came the Papa bear, 
Home, home, home, came the Mama bear, 
Home, home, home, came the Baby bear.    
(Change voice with each bear.) 
" Someone ate my porridge!," said the Papa bear. (Use deep voice.) 
"Grrrrrrrr!"    (Make claws of hands.) 
"Someone ate my porridge!," said the Mama bear.  (Use soft voice.) 
"Ahhhhhhh!"  (Put hands to face in shock.) 
"Someone ate my soup! ,"   said the Baby bear. (Use high, squeaky voice.) 
Hmmmmmph!" (Cross arms across chest and make pouting face.) 
"Someone sat in my chair!," said the Papa bear. "Grrrrrrrrr!" 
"Someone sat in my chair!," said the Mama bear. "Ahhhhhhh!" 
"Someone broke my seat!," said the Baby bear. "Hmmmmmph!" 
"Someone slept in my bed!," said the Papa bear. "Grrrrrrrrr!" 
"Someone slept in my bed!," said the Mama bear. "Ahhhhhhhh!" 
"Someone is still in my bed!," said the Baby bear. Hmmmmmph!" 
(Change to a whisper.) 
Just then Goldilocks woke up. (Scream)"Aaaaahhhhhhhhh!" 
She jumped out of bed, 
And she ran out of there!  
"Bye, bye, bye," said the Papa bear.  
"Bye, bye, bye," said the Mama bear. 
"Hey, hey, hey," said the Baby bear.  "This is the end of our tale." 

ปรับจาก http://www.esl4kids.net/chants/threebears.html 

ต1/ผ.13  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Bedtime Story เรื่องยอยที่ 2 Put on the Puppet Show

ใบงาน Make a Paper Bag Puppet 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม ระบายสี ตัดภาพติดบนถุงกระดาษแลวนํามาเชิดหุน  
Instructions: Colour, cut and paste then put on a puppet show. 

 

 

 

ต1/ผ.13  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Bedtime Story เรื่องยอยที่ 2 Put on the Puppet Show 

ใบงาน Make a Paper Bag Puppet (ตอ) 
 

 

 

ต1/ผ.13  
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หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family เรื่อง Bedtime Story เร่ืองยอยที่ 2 Put on the Puppet Show 

แผนภูมิ Chant 

 

 

Chant: Three Brown Bears 

By Judith McNitt (Sung to "Three Blind Mice") 

Three brown bears. 
Three brown bears. 
See all their beds. 

See all their chairs. 

The mommy cooked in 
a big brown pot. 

The daddy's porridge 
Was much too hot. 

The baby bear 
Always cried a lot. 
Three brown bears 

 

.  

ต1/ผ.13  



51

 

 
 

 

 

1. แบบทดสอบมีจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน 

2. ทําเคร่ืองหมาย X ทับอักษร a, b, c หรือ d ในกระดาษคําตอบที่ถูกตองท่ีสุด เพียงขอเดียว 
 

 

1.  Hi, my name is Jim. I have a little brother. His name is Joe. We love to play football.  

     My elder sister, Kate likes to cook. She helps her mom every day.  

     Who likes to play football? 

a.   Jim 

b. Joe  

c.   Kate  

d. Jim and Joe 

 

2.  What is your address? 

a. I am three yours old. 

b. I don’t like to play computer games. 

c. It is 15 Chokdee Road, Chiang Mai 50300. 

d. I live in Chiang Mai. 

 

3.  ถาจะพูดวา“ฉันมีพ่ีสาว 2 คน นองชาย 1 คน” จะพูดวาอยางไร  
a. I have a sister and two brothers. 

b. I have two sisters and two brothers.  

c. I have a brother and a sister. 

d. I have two sisters and a brother. 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
หนวยการเรียนรูที่ 1 Me & My Family 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5

คําชี้แจง 
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4. Look at the picture. Which sentence is correct? 

 

 

 

 

 

a. My grandmother waters the plants. 

b. My grandfather waters the plants. 

c. My mother waters the plants. 

d. My sister waters the plants. 

 

5. 

b.  

 

 

 

What are they like? 

                 a. They are lazy. 

                 b. They are diligent. 

                 c. They are talkative. 

                 d. They are serious. 

 

6. Look at the picture. Which sentence is correct? 

 

 

 

 

  

a. Jane is a male. 

b. Jane is a man. 

c. Mark is a male. 

d. Mark is a woman. 

 

 

 

 
Jane       Mark 
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7.   I ……………. the bed every morning. 

a. make 

b. cook 

c. walk 

d. water 

 

8.   What does your sister look like? 

          a. She likes to swim. 

b. She likes blue.  

c. She has got short hair. 

      d. She likes to play computer games. 

 

9.  Hi, my name is Laura. I am 10 years old and I live in London. I live with my parents and  

     two sisters. I love my family. 

     How many people are there in Laura’s family? 

a. Five 

b. Six 

c. Seven 

d. Eight 

 

10. 

 

b.  

 

 

What is she doing? 

a. She is mopping the floor. 

          b. She is washing the dishes. 

          c. She is sweeping the floor. 

          d. She is dusting the furniture. 
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หนวยการเรียนรูที่ 2
School Life
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1. แบบทดสอบมีจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน 

2.  ใหทําเครื่องหมาย X ทับอักษร a, b, c หรือ d ในกระดาษคําตอบท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 

1. Hi! I’m Amy. I study at Happy School. There are five boys and seven girls in my class. 

    How many students are there in Amy's class? 

a. Five 

b. Six 

c. Seven 

d. Twelve  

 

2.  A: How do you go to school?  

    B:         

    

What should B say? 

 a. I go to school by bus. 

b. I go to school on foot. 

c. I go to school by bicycle. 

d. I go to school by car. 

 

 

 

 

แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5

คําชี้แจง 
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3.            

 a. Clean the classroom. 

b. Read books. 

c. Eat in class. 

d. Write on the wall. 

 
Instructions: Look at the Mary's schedule and answer question number 4-6 

 
4.  What time does the school start?  

a. At 8:30 

b. At 11:30 

c. At 13:00 

d. At 15:00   
 

5. What subject does Mary study on Monday? 

a. English 

b. P.E 

c. Music 

d. Computer 
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6. How many times does Mary study maths?  
 a. Two  

b. Three 

c. Four 

d. Five 
 

7.  A: Where is the English lab?  

     B: It’s ___________the science lab. 

a. opposite 

b. between   

c. next to 

d. at 

 

8. "In my schoolbag, there are three books, a pencil case, a copybook and three pens." 
    Which schoolbag is it? 

 

 
 

a. Number 1 

b. Number 2 

c. Number 3 

d. Number 4 

 

9.  Teacher: What are you going to do on camping? 

      Bob: I am going to   

 a. cook 

b. go fishing 

c. go hiking 

d. have a barbecue   

English 
lab 

science 
lab 

computer 
room 

Art 
room 

4 3 2 1 
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10. Have you got a maths book?   

 a. I have a pen. 

b. Yes, I have. 

c. I don't know. 

d. Could I borrow your book? 

 
 

************************************************************************** 
ที่มาของภาพ 
1. http://oakton.district65.net/School_News/I02CF30FC.0/clip-art-walking-104285.jpg 
2. http://www.clipartbest.com/cliparts/Kcn/aKa/KcnaKa9cq.png 
3. https://butthorn.files.wordpress.com/2010/09/images-1.jpeg                           
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 1 What I Learn (1) 

ใบงานที่ 1 Write the Words 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

 1. ดูภาพแสดงวิชาตางๆท่ีกําหนดให  
 2. เขียนชื่อวิชาใหตรงกับภาพ 1 - 8 

Instructions: Write the school subjects. 

        เขียนรายชื่อวิชา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ph _ _ ic _ _   Ed _ _ at _ _ n 

2. _ _ t 

3. S _ _ en _ _ 

4. Co _ _ ut _ _ 

5. Gu _ _ an _ _ 

6. M _ _ hs 

7. Bo_  Sc _ _ t 

8. En _ _ is _ 

9. M _ _ ic 

10. So _ _ al  St _ _ ies 

 

ต2/ผ.1  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 1 What I Learn (1) 

ใบงานที่ 2 Listen and Complete 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

 1. ฟงขอความจาก CD Track 27 ครั้งที่ 1 และเติมคําท่ีหายไป  
 2. ฟงขอความครั้งที่ 2 และเติมคําที่หายไปใหไดมากท่ีสุด 

 3. เปรียบเทียบคําตอบกับเพ่ือน 

 4. ฟงขอความครั้งที่ 3 และเติมคําใหสมบูรณ 
 5. ดูเฉลยที่ครูเตรียมไว 
Instructions: Listen and fill in the blanks. 

         ฟงและเติมคําหรือขอความลงในชองวาง 
 

  I am Helen.  I am _________ years old. 

 I study at Saen Sanook school.  Our school begins at 

 ________   ________   _________.  Today I have ________,  

 ___________ and _________ in the morning.  I have 

____________________,   __________  and _______ in  

the afternoon.  My free time is after lunch.  My favourite 

subject is _____________. I think it’s easy. 

I don’t like ____________ because it’s difficult. 

 
  
 
 
 
 

ต2/ผ.1  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life  เรื่อง My Classroom  เรื่องยอยท่ี 1 What I Learn (1) 

ใบงานที่ 3 What Do They Learn? 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

 1. ดูรูปภาพในตาราง และศึกษาขอมูลใตตาราง 
 2. เติมชื่อวิชาลงในขอความขางลาง 
Instructions: Complete the sentences.   

                  เติมคําลงในประโยคใหสมบูรณ  

ต2/ผ.1  

 

 
 
On Monday 
Peter has _______________. Mandy has ________________.  
Tony has ________________ and Carol has ___________________. 
On Tuesday 
Carol has ________________. Tony has _______________.  
Mandy has _______________ and Peter has __________________. 
On Wednesday 
Carol has ______________. Peter has ________________.  
Tony has ____________. Mandy hasn’t Chinese.  
She has ____________. 
On Thursday 
Tony has ______________ and Mandy has _____________.  
Peter has ______________ and Carol has _________________. 
On Friday 
Carol has ______________. Mandy has ______________.  
Tony and Peter have ____________________. 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 1 What I Learn (1) 

ใบงานที่ 4 Read and Write  

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

 1. อานเรื่องที่กําหนดให 
 2. ศึกษาประโยคท่ีกําหนดให (ขอ 1-5) และหาคําผิดประโยคละ 1 แหง 
 3. แกคําท่ีผิดใหถูกตอง โดยเขียนลงในชองวาง 
Instructions: Read and do the exercise. 

         อานเรื่องแลวทําแบบฝกหัด 

ต2/ผ.1  

 
 
  Today is Monday. Harry goes to school at half past seven. 

 School begins at half past eight. The lessons start at nine o’clock. 

 He has science, maths and English in the morning. He likes guidance  

 and boy scout. He has lunch at twelve o’clock. After lunch, he plays 

 football at the playground.  

  In the afternoon, he has music and art. School finishes at 
 half past three. Before he goes home, he cleans his classroom. 

 
Find ONE mistake and correct it.       

หาที่ผิด 1 ที่ ในแตละขอ ขีดเสนใตและแกใหถูกตอง 
  

1. School begins at nine o’clock.   _________________ 

2. Harry has art in the morning.  _________________ 

3. He plays football before lunch.  _________________ 

4. The lesson finishes at 4:30.  _________________ 

5. He goes home before half past three. _________________   
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เร่ืองยอยที่ 1What I Learn (1) 
แผนภูมิเพลง   

 

 

This Is the Way We Go To School 
 

This is the way we go to school, go to school, go to school, 

This is the way we go to school so early in the morning! 

This is the way we dress ourselves, dress ourselves, dress ourselves,This is 

the way we dress ourselves so early in the morning! 

This is the way we wash our hands, wash our hands, wash our hands, 

This is way we wash our hands so early in the morning! 

 

This is the way we brush our teeth, brush our teeth, brush our teeth, 

This is the way we brush our teeth so early in the morning! 

This is the way we carry our books, carry our books, carry our books, 

This is the way we carry our books so early in the morning! 

This is the way we go to school, go school, go to school, 

This is the way we go to school so early in the morning! 

 

ต2/ผ.1  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 1 What I Learn (2) 
ใบงานที่ 1 Anna’s E-mail 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

 1. จับคูอานและทําความเขาใจจดหมาย 
 2. ตอบคําถามขอ 1 - 8 
 3. จับคูฝกอานออกเสียง 
Instructions: Read and answer.   

                   อานและตอบคําถาม 

ต2/ผ.2  

Hi! My name’s Anna. I’m eleven years old. I’m a student at Muang-Ngam 
School. My school uniform is blue. My school starts at half past eight. 
I study eight subjects and three activities a week. My favourite 
subject is geography. I think it’s interesting. I like sports club, too.  
My school finishes at four o’clock. My playtime is after school.     
What about you? Please write soon. 
                                                                    Anna Leenukit 

 
1. How old is Anna? ________________________________ 
2. What colour is her school uniform? __________________ 
3. What time does the school start?___________________ 
4. How many subjects and activities does she study? 
    ____________________________________________ 
5. What subject does she like?  Why? 
    ____________________________________________ 
6. What club does she like?_________________________ 
7. What time does her school finish? __________________ 
8. When is her playtime? ___________________________ 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 1 What I Learn (2) 

ใบงานที่ 2 Listen and Complete!   

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

 1. ศึกษาตารางเรียน 
 2. ฟงบทสนทนาจาก CD Track 29 จํานวน1 – 2 ครั้งและเติมชื่อวิชาลงในตารางเรียน 
 3. เปลี่ยนกันตรวจใบงานกับเพ่ือนโดยดูจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
Instructions: Listen and complete. 

                   ฟงและเติมตารางใหสมบูรณ 
 

Schedule 

ต2/ผ.2  

Times 
 
Days 

9.00 
- 

10.00 

10.00 
- 

11.00 

11.00 
- 

12.00 

12.00 
- 

13.00 

13.00 
- 

14.00 

14.00 
- 

15.00 
 

Monday 
 

_______ Thai English 

 

______ Guidance 

 
Tuesday 

 
___________ Music P.E. 

 
Wednesday 

 
Maths ______ Thai ________ 

 
Thursday 

 
Thai Science Club ______ 

 
Friday 

 
______ Thai English Social Studies 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroomเรื่องยอยท่ี 1 What I Learn (2) 
ใบงานที่ 3 Read a Bar Chart 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

 1. ศึกษาแผนภูมิแทง (A Bar Chart) และคําถาม 
 2. ตอบคําถามขอ 1 - 10 

Instructions: Answer the questions about the graph. 
         ตอบคําถามเก่ียวกับแผนภูม ิ

ต2/ผ.2 

 

1. What is Prathom 4’s favourite subject? ________________________. 

 2. What is Prathom 5’s favourite subject? ________________________. 

 3. What is Prathom 6’s favourite subject? ________________________. 

 4. What subject doesn’t Prathom 4 like? _________________________. 

 5. What subject doesn’t Prathom 5 like? _________________________. 

 6. What subject doesn’t Prathom 6 like? _________________________. 

 7. Who likes IT most?                            Students in Prathom __________. 

 8. How many students in this school like English? ___________________. 

 9. How many students in Prathom 4 like Thai? _____________________. 

 10. How many subjects are there in this school? ___________________. 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 2 Things in My Classroom (1) 

ใบงานที่ 1 Danny’s Classroom   
 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. ศึกษาขอมูลใน A และ B  

 2. ฟงขอความเกี่ยวกับ Danny’s Classroom จาก CD Track 31 และทําเครื่องหมาย  หรือ ลงใน 

              ตาราง 
 3. นําขอมูลจาก A มาเติมลงในประโยค B ใหสมบูรณ 
 4. ตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
Instructions: A) Look, listen and tick or . 

             ดภูาพ ฟงบทอาน และทําเครื่องหมาย  หรือ  

 

                                          
  
 
 

                                         

 
B)  Complete the sentences.  เติมขอความในประโยคใหสมบูรณ 
 
Danny has got a bin, ______________, _______________, ______________, 

______________,  ______________and _________________ in his classroom. 

       But he hasn’t got a computer, ___________________, 

__________________, and _______________________. 

 

     

     

ต2/ผ.3  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 2 Things in My Classroom (1) 
ใบงานที่ 2 Look and Write   

 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. ดูรูปภาพสิ่งของและการสนทนาระหวางFrank และเพ่ือนสิ่งที่ Frank มีจะตอบ Yes, I have.  

สิ่งที่ไมมีจะตอบ No, I haven’t. 

 2. นําสิ่งที ่Frank มีไปเขียนในคอลัมนดานซาย และสิ่งที่ไมมีเขียนในคอลัมนดานขวา 
Instructions: Look at the pictures and write the sentences. 

          ดูภาพและเขียนประโยคบรรยายสิ่งของที่ Frank มี และ ไมมี  
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
Frank has got a science book. 

He has got_________,________, 

____________, ____________,   

and___________. 

Frank hasn’t got a cartoon book. 

He hasn’t got ______________, 

____________, ____________, 

___________and___________. 
 

Yes, I have. 

Frank, have you 
got ___? 

No, I haven’t. 

ต2/ผ.3  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 2 Things in My Classroom (1) 
ใบงานที่ 3 Ask and Answer   

 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. ดูรูปภาพและอานบทสนทนา 
 2. นําขอความ/ประโยคท่ีกําหนดใหเติมบทสนทนาใหสมบูรณ 
Instructions:  Complete the conversation. 

          เลือกประโยคท่ีใหมาเติมบทสนทนาใหสมบูรณ  
          - Sure.     - Yes, I have. 
          - Could I borrow your pen?  - Have you got a vase? 
          - I’m sorry. I haven’t got it.     
 
1.   
 

 

2. 

   
3. 

                                                                                          
4. 

                                                                                                        
5. 

                                                                                  

Have you got a 
math book?   

Could I borrow your 
calculator? 

No, I haven’t.

 
Sorry, I’m using it. 

Could I borrow your 
book? 

ต2/ผ.3  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 2 Things in my Classroom (1) 
แผนภูมิเพลง 

 

 

Happy Shapes 
ทาํนอง  เพลง BaaBaa Black Sheep 

 
 

What shape are you? 

My happy buddy? 

I am a circle and this is a square. 

That is a triangle wearing a hat. 

Where is the rectangle? 

The one on the mat. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต2/ผ.3  
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             Kate                  William                 Wanda                  Luke 

B)  What are in your schoolbag? 

     เขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งของในกระเปานักเรียน 

In my 
schoolbag 
there are two 
books, a pencil 
case, a ruler, 
and two pens

In my schoolbag 
there are three 
books, a 
pencilcase,  
a copybook, and 
three pens.  

In my schoolbag 
there is a ruler, 
two copybooks,  
a pencil case  
and scissors. 
 

In my schoolbag 
there is a book.  
a copybook, a 
ruler, a pen and 
scissors. 

 

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________ 

    

ต2/ผ.4  
 
หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 2 Things in My Classroom (2) 

ใบงานที่ 1 Read and Write 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. อานขอความและเขียนชื่อเจาของกระเปาในPart A 

   2. เขียนบรรยายสิ่งของในกระเปาของนักเรียนในPart B 

Instructions: A) Read and write. 

             อานและเขียน 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 2 Things in My Classroom (2) 

ใบงานที่ 2 Whose Is It? 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. ดูภาพสิ่งของกับเจาของ 
   2. นําขอมูลที่ไดมาตอบคําถามขอ 1 – 5 

   3. ตรวจคําตอบจากเฉลย 
Instructions: Answer the questions. 

         ตอบคําถามตอไปนี้ 

ต2/ผ.4  

         Kate            William          Wanda              Luke              Lisa 

 
  

  

 

        0. Whose pen is it? 
            It’s the teacher’s pen.   
 

1. Whose calculator is it? 

    __________________________________________ 

2. Whose vase is it? 

    __________________________________________ 

3. Whose sharpener is it? 

    __________________________________________ 

4.  Whose ear phones are they? 

     __________________________________________ 

5. Whose scissors are they? 

    __________________________________________ 



75

70 

 

หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง My Classroom เรื่องยอยท่ี 2 Things in My Classroom (2) 

ใบงานท่ี 3 Writing 

 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. ศึกษาขอมูลในภาพ 
   2. เขียนคําถามหาเจาของส่ิงของแตละรายการตามตัวอยาง 
   3. ตอบคําถามโดยใช ’sแสดงความเปนเจาของ 
Instructions: Look at the picture then write the questions and answers. 

                   ดูภาพ เขียนคําถามและคําตอบ 

ต2/ผ.4  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ู

Source:  http://funenglishpoint.blogspot.com/2010/09/classroom-2.html 

1. Whose pen is it? 
It’s Tom’s pen. (Tom) 

2.  ____________________________________________ 
___________________. (Helen) 

3. ____________________________________________ 
___________________. (Jane) 

4. ____________________________________________ 
___________________. (David) 

5. ____________________________________________ 
___________________. (Kate) 

6. ____________________________________________ 
___________________. (Susan) 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Class Rules 

ใบงานที่ 1 Our Class Rules 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. ศึกษากลุมคําศัพทที่กําหนดให 
2. เติมกลุมคําศัพทที่มีความหมายตรงกับภาพ 

3. ฟงประโยคจาก CD Track 35 แลวเขียนหมายเลข (1-10) ตามลําดับที่ไดยินลงใน  

4. ตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว จากนั้นฝกออกเสียงประโยค 

Instructions: Look at the pictures and complete the sentences then listen and number. 

                   ดูภาพแลวนํากลุมคําที่กําหนดใหเติมใหตรงกับภาพ จากนั้นฟงและเขียนหมายเลขลงใน  

ต2/ผ.5  

  

…………………………………………… 

 

 

  

Don’t……………………………………….. 

  

…………………………………………… 
  

Don’t ……………………………………….. 

  

…………………………………………… 

 

 

  
Don’t ……………………………………….. 

  

…………………………………………… 

 

 

  
Don’t ……………………………………….. 

  

…………………………………………… 

 

 

  
Don’t ……………………………………….. 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

listen to the teacher     fight  help your friend make a loud noise       
eat in class   write on the wall study hard  run in class        
read books     clean the classroom 
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D

A B C 

H

E F 

G

 

หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Class Rules 

ใบงานท่ี 2 Match It! 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. เปลี่ยนประโยคคําสั่งเปนประโยคขอรอง 
2. จับคูประโยคกับภาพโดยเขียนอักษรหนาภาพ (A - H) ลงใน        หนาประโยค 

3. ตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
Instructions: Write and match. 

                   เปลี่ยนประโยคคําสั่งเปนประโยคขอรองและจับคูกับภาพ  
 

Throw the rubbish into the bin.   Please throw the rubbish into the bin. 
 

Keep the board clean.              ……………………………………………………………….   
 
Raise your hand to speak.            ………………………………………………………………. 
 
Listen to the teacher carefully.     ………………………………………………………………. 
 
Study hard.     ……………………………………………………………… 
 
Don’t fight.             Please don’t fight. 

 
Don’t run in class.                    .……………………………………………………………… 

 
Don’t write on the wall.              ……………………………………………………………… 

D 

C 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Class Rules 

แผนภูมิเพลง  
 

 
The classroom song   

 

Sit down 1 2 look at your shoes 

Stand up 3 4 look at the door 

Be quite listen and look 

Be quite listen and look 

Walk 1 2 3 and 4 

Walk 1 2 3 and 4 

Stop, open the door 

Stop, close the door 

Come here 5 6 7 and 8 

Come here 5 6 7 and 8 

Stop right the desk 

Stop right the desk 

Back up 9, 10 say it again 

Back up 9, 10 say it again 

10 9 8 7 and 6 

5 4 3 2 and 1 STOP 

 
http://www.youtube.com/watch?v=TcZ2v_9Ddz0 

ต2/ผ.5  
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Camping Equipment 
 
 When I go on a ............................ trip, I carry my ………..….................. on my back. 

I wear ...................................... when I go hiking. I stay in a ................................... and I 

use a ................................... when I sleep in a tent. I use a ...................................... to see 

things at night in my tent but a. ......................................... is brighter than  

a torch. Sometimes I go .......................................... in a stream. I use my 

…………....................... when someone is sick or gets hurt in camping. I tie 

everything with ............................. . I always have fun when I go on a camping 

trip. 

 

     backpack rope camping lantern 
     first aid kit sleeping bag torch boots 
     tent swimming 
 

 
 

หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 1 Let's Go Camping 

ใบงานที่ 1 Camping Equipment 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  
          1. ฟง CD Track 36 และนําคําศัพทมาเติมลงในชองวางใหถูกตอง 
          2. ตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
          3. ฝกอานออกเสียงตามซีดี 
 

Instructions: Listen and complete.  

                   ฟงและเติมคําใหสมบูรณ 

ต2/ผ.6  
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Instructions: Read and match. 
                   อานบทสนทนาและจับคูกับภาพ 
 

Teacher: What are you going to do on camping? 

Tom: I am going to go fishing.  ……………… 

 

Teacher: What are you going to do on camping? 

Bob: I am going to go hiking. ………………….. 

 
Teacher: What are you going to do on camping? 

Mary: I am going to have a barbecue. ……………… 

 

Teacher: What are you going to do on camping? 

Rob: I am going to count the stars.  ……………… 

 

 

Teacher: What are you going to do on camping? 

Kim: I am going to cook over campfire. ……………… 

B 

A 

C 

D 

E 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 1 Let's Go Camping 

ใบงานท่ี 2 Match It! 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  
          1. อานบทสนทนาแลวจับคูใหตรงกับภาพที่กําหนด 
 2. ตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
 3. ฝกอานออกเสียงกับเพ่ือนเปนคู 

ต2/ผ.6  

   

Instructions: Read and match. 
                   อานบทสนทนาและจับคูกับภาพ 
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หนวยการเรียนรูที่ 2School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 1 Let's Go Camping 

ใบงานท่ี 3 My Camping 

 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม  
      1. วาดภาพการไปต้ังแคมปตามจินตนาการของนักเรียน 

      2. เขียนบรรยายสิ่งที่นักเรียนวางแผนจะทํา 
      3. นําเสนอผลงานของนักเรียนหนาชั้น 

Instructions: Draw a picture of your camping and write. 

                   วาดภาพการตั้งแคมปของนักเรียนและเขียน  

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
ต2/ผ.6  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 1 Let’s go camping 

แผนภูมิเพลง 
 
 

The Happy Wanderer 
 

I love to go a - wandering,  
Along the mountain track,  
And as I go, I love to sing,  
My knapsack on my back. 

Chorus: 
Val-de-ri, val-de-ra,  

Val-de-ri, val-de-ra, ha, ha, ha, ha, ha  
Val-de-ri, val-de-ra. 

My knapsack on my back. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต2/ผ.6  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 2 Sports Day 

ใบงานที่ 1A Great Day 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

1. จัดกลุมๆละ 3 คน อานเนื้อเรื่องและตอบคําถาม 1-5 

 2. เปรียบเทียบคําตอบกับเพ่ือนและตรวจคําตอบกับเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
Instructions: Read and answer the questions. 

         อานเรื่องแลวตอบคําถาม 

 

Last Friday was our school's Sports Day. That day, all the students and 
teachers were in the field. The students were on their stands. They were red 
team, pink team, yellow team and blue team.   
 After the speech at 9 a.m., the race started. My best friend, Boon, was in 
the race for our colour, pink. He ran very fast and won the race.  

The Sports Day ended at 4 p.m. The headmaster gave prizes to the winners. 
Everybody gave a big hand and cheered loudly for the winners. All of the students, 
teachers and parents were very happy and excited.  
 

Adapted from http://www.englishforums.com/English/SportsDay/qzjww/post.htm 
 

 

1. How many colour teams were there on the Sports Day? 

 …………………………………………………………………………………………… 

2. What colour did the writer join? 

 …………………………………………………………………………………………… 

3. How many hours did the Sports Day run?  

 …………………………………………………………………………………………… 

4. What did the headmaster give to the winner and runners-up? 

 …………………………………………………………………………………………… 

5. How did everyone feel on that day? 

 …………………………………………………………………………………………… 

 

ต2/ผ.7 

หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยที่ 2 Sports Day
ใบงานที่ 1 A Great Day
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หนวยการเรียนรูที ่2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 2 Sports Day 

ใบงานที่ 2 My Sports Day 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. วาดภาพหรือติดภาพกิจกรรมกีฬาสีในโรงเรียนลงใน  
   2. เขียนบรรยายกิจกรรมใตรูปภาพ 

   3. สงงานใหครูตรวจ 
Instructions: Draw/stick a picture and write about it. 

                   วาด/ติดภาพ และบรรยายภาพ 

 

 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

 

ต2/ผ.7 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life  เรื่อง School Activities  เรื่องยอยท่ี 3 English Day (1) 

ใบความรูที่ 1 How to Make a Card    

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. จัดกลุม ๆ ละ 3-4 คน ศึกษาข้ันตอนการประดิษฐบัตรอวยพร 
 2. ปฏิบัติตามข้ันตอนการประดิษฐบัตรอวยพร 
 3. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปและตรวจสอบผลงาน 

Instructions: Read the following instructions and make a card. 
 

ต2/ผ.8  

Materials 
1. Coloured paper 
2. Scissors 
3. Ribbon 

Procedure 
First: Cut a card from coloured paper. 

 
 
 
Next: Make holes around the edge of the card. 

 
 
 
Then: String ribbon through the holes. 

 
 
Finally:  Write words on the card and draw pictures or decorate  
              your card.   
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life  เรื่อง School Activities  เรื่องยอยท่ี 3 English Day (1) 

ใบความรูที่ 2 Wishes  
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. จัดกลุม ๆ ละ 3-4 คน  
 2. ประดิษฐบัตรอวยพรตามเทศกาลตางๆตามความสนใจ คนละ 1 ใบ 

3. เลือกขอความตามหัวขอที่เลือก และนํามาเขียนบนบัตรอวยพรของนักเรียน 

 4. นักเรียนนําเสนอผลงานของตนหนาชั้นเรียน 

Instructions: Read the following wishes. 
 

Birthday (วันเกิด) 
- Happy Birthday to A Wonderful You! 
- Have a wonderful birthday! 

 
 

Christmas Day (วันคริสตมาส) 
- Merry Christmas and Happy New Year 
- Wishing you a Merry Christmas 
 

 
New Year’s Day  (วันขึ้นปใหม) 

- Happy New Year to you 
- Many Happy returns! 

 
 

Mother’s Day (วันแม) 
- I      you, MOM!  Thank you for everything 
- For a great Mom like you!  Thank you   

 
 

Father’s Day (วันพอ) 
- Happy Father’s Day. Thank you for everything 
- A son’s first HERO, A daughter’s first LOVE, FATHER! 

ต2/ผ.8  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life  เรื่อง  School Activities  เรื่องยอยที่ 3 English Day (1) 

ใบความรูที่ 3 How to Make a Word Search   

 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. จัดกลุม ๆ ละ 3 คน ศึกษาข้ันตอนการทํา Word Search 

 2. ปฏิบัติตามข้ันตอนการทํา Word Search ลงในกระดาษ A4 

 3. ชวยกันตรวจสอบผลงาน 

 4. สงผลงานใหครูตรวจ 

 

Instructions: Read the following instructions and make a word search. 
1. Make a list of words under your topic. (10 words) 
    เขียนคําศัพทตามหัวขอที่เลือก 10 คํา 
     Examples: 
 Verbs, Animals, Jobs, Colours, Places, Food,  etc. 
 
2. Draw a table of 12 X 12 boxes. 
     วาดตาราง 12 X 12 ชอง ลงบนกระดาษ A4 

 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 

 

ต2/ผ.8  



88

83 

 

หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life  เรื่อง  School Activities  เรื่องยอยที่ 3 English Day (1) 

ใบความรูที่ 3 How to Make a Word Search (ตอ)  
3. Write your 10 words in the boxes in two directions, across   
     and down.  
     เขียนคําศัพททั้ง 10 คํา ลงในตารางแนวนอน         และแนวต้ัง 
 

ต2/ผ.8  

 

 d      a c t o r 
 o p o l i c e m a n  
 c         d  
 t e a c h e r   e  
 o   o      n  
 r   o      t  
    k      i  
        v  s  
 n u r s e   e  t  
        t    
f a r m e r       
      w a i t e r 

 
4. Fill in other letters (a-z) into the rest of the boxes. 
    เติมตัวอักษรอ่ืน ๆ (a-z) ลงในชองวางจนครบทุกชอง  
 

a d s f t u k a c t o r 
c o p o l i c e m a n q 
d c a x s d k p f k d g 
u t e a c h e r b z e o 
y o q z o b p b h m n l 
c r a l o o t e o c t g 
t o r f k a c u m e i r 
l u i o p e r t v m s a 
q n u r s e e w e q t m 
x w j k l z x c t v b n 
f a r m e r a s d f g h 
z s g m u i w a i t e r 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life  เรื่อง  School Activities  เรื่องยอยที่ 3 English Day (1) 

ใบความรูที่ 3 How to Make a Word Search  (ตอ)  
 
5. Write the 10 words beside the table or under the table. 
     เขียนคําศัพททั้ง 10 คํา ลงดานขางหรือขางใตตาราง 

ต2/ผ.8  

 
a d s f t u k a c t o r 
c o p o l i c e m a n q 
d c a x s d k p f k d g 
u t e a c h e r b z e o 
y o q z o b p b h m n l 
c r a l o o t e o c t g 
t o r f k a c u m e i r 
l u i o p e r t v m s a 
q n u r s e e w e q t m 
x w j k l z x c t v b n 
f a r m e r a s d f g h 
z s g m u i w a i t e r 

 

6. Write the topic on the top. 
     เขียนชื่อหัวขอไวดานบนของตาราง 

Occupations 
 

a d s f t u k a c t o r 
c o p o l i c e m a n q 
d c a x s d k p f k d g 
u t e a c h e r b z e o 
y o q z o b p b h m n l 
c r a l o o t e o c t g 
t o r f k a c u m e i r 
l u i o p e r t v m s a 
q n u r s e e w e q t m 
x w j k l z x c t v b n 
f a r m e r a s d f g h 
z s g m u i w a i t e r 

Now you have a Word Search!!!! 

1. doctor  
2. farmer  
3. teacher  
4. cook 
5. actor  
6. vet  
7. dentist  
8. waiter 
9. nurse  
10. policeman 

1. doctor  
2. farmer  
3. teacher  
4. cook 
5. actor  
6. vet  
7. dentist  
8. waiter 
9. nurse  
10. policeman 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 3 English Day (1) 

ใบความรูที่ 4 This Is the Way We Go to School 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 
1. นักเรียนศึกษาเนื้อเพลง “This is the way we go to school.”                                   

2. ฟง CD Track 39 และฝกรองตาม CD 

3. นักเรียนชวยกันคิดทาทางประกอบเพลง  
Instructions: Listen to the song from video, sing along and do the action. 

 
This is the way we go to school 
This is the way we go to school,  

go to school, go to school,  
This is the way we go to school so early in the morning! 

 
This is the way we dress ourselves,  

dress ourselves,dress ourselves, 
This is the way we dress ourselves so early in the morning! 

 
This is the way we wash our hands,  

wash our hands,wash our hands, 
This is way we wash our hands so early in the morning! 

 
This is the way we brush our teeth,  
brush our teeth,brush our teeth, 

This is the way we brush our teeth so early in the morning! 
 

This is the way we carry our books,  
carry our books, carry our books, 

This is the way we carry our books so early in the morning! 
 

This is the way we go to school,  
go school, go to school, 

This is the way we go to school so early in the morning! 
Source: http://www.youtube.com/watch?v=fsIb5L0_pGY 

ต2/ผ.8  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 3 English Day (1) 

ใบความรูที่ 5 สคริปตพิธีกร 
 

สคริปตพิธีกรภาคภาษาอังกฤษ 

 Good morning/afternoon teachers and friends.  
Welcome to the English Day.  
Today, we have three interesting activities.  They are 
making cards, playing word search game and watching 
action song. 
 We hope you enjoy all of these activities. 
 Thank you. 
 

สคริปตพิธีกรภาคภาษาไทย 

 สวัสดีคะคณุครูและเพื่อน ๆ ทุกคน ขอตอนรับเขาสูงาน English Day วันนี้
เรามีกิจกรรมท่ีนาสนใจ 3 กิจกรรม คือ การประดิษฐบัตรอวยพร การเลนเกม
แขงขัน Word search และการแสดงรองเพลงประกอบทาทาง 
 พวกเราหวังวาคณุครแูละเพือ่น ๆ ทุกคนจะสนกุกับกิจกรรมดังกลาวนะคะ 
 ขอบคุณคะ 
  

 

 

 

 

 

 

ต2/ผ.8  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 3 English Day (1) 

ใบงาน Word Search 
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. จัดกลุม ๆ ละ 3 คน ศึกษาคําศัพทที่กําหนดให หาคําศัพทเหลานั้นในตาราง โดยวงกลมลอมรอบ
คําศัพท 
 2. ตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูเตรียมไวให 
 3. ฝกออกเสียงคําศัพท 
Instructions: Search the Word. 

Wishes Card 
 

a v p x a r  n f e o c p 

c h r i s t m a s d a y 

y b e c d y s t c a o v 

k e s n w i s h e s v f 

h z e m a e v e x u x l 

a c n z t c a r d e k o 

p o t m s f k s u j v w 

p s b r m g w d j k p e 

y c m i h z n a z l a r 

b i r t h d a y s t r f 

d g o q f h e a s l t e 

p m o t h e r s d a y r 
 

 

 

 

 

 

1. Christmas Day  2. card   3. Father’s Day 
4. flower    5. Mother’s Day  6. wishes 
7. present    8. birthday  9. party 
10. happy 

ต2/ผ.8  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง School Activities เรื่องยอยท่ี 3 English Day (2) 

แบบสํารวจความพึงพอใจ การจัดกิจกรรม English Day 

ต2/ผ.9  

 

ตอนที่ 1 ขอมูลผูตอบแบบประเมิน 
คําชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย  ลงในชองวางตอไปน้ี ตามความเปนจริง 

1. สถานภาพของผูตอบ   ผูปฏิบัติงาน   ผูเขารวมกิจกรรม 

2. ระดับชั้น   ป.1            ป.2    ป.3 

   ป.4   ป.5    ป.6 

ตอนที่ 2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม English Day 

คําชี้แจง  โปรดกาเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียน 

 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ/ความเหมาะสม 
มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 
3 

นอย 

2 

นอยท่ีสุด 

1 

1. สถานที่ในการจัดกิจกรรม 
     

2. กิจกรรมมีความสนุก และมีสาระ เหมาะสม
กับความรูและความสามารถของนักเรียน 

     

3. นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม 
     

4. กิจกรรมชวยพัฒนาความสามารถในการฟง-
พูด และอาน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 

     

5 .นั ก เ รี ยน ส าม า รถ นํ าคว ามรู ที่ ไ ด รั บ ไ ป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

     

ความคิดเห็นอื่นๆสําหรับกิจกรรม English Day 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หมายเหตุ ครูจัดทําแบบสํารวจความพึงพอใจตามจํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
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teacher 

 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

      1. เขียนคําศัพทเก่ียวกับโรงเรียนตามหมวดหมูใหไดมากท่ีสุด 

      2. จับคูเปลี่ยนกันตรวจกับเพื่อนและอานออกเสียงคําศัพททุกคํา 
Instructions: Write the words for each topic.   

                   เขียนคําศัพทที่เก่ียวของกับแตละหัวขอ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

School 

Rooms 
People 

Things Others 

classroom 

desk tree 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Around My School เร่ืองยอยที่ 1 Where Is the Library? (1) 

ใบงานที่ 1 Grouping 

 

ต2/ผ.10  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Around My School เร่ืองยอยที่ 1 Where Is the Library? (1) 

ใบงานที่ 2 Suda’s Schedule 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 
      1. จับคูอานตารางเรียนของ Suda 

      2. ตอบคําถามขอ 1–10 โดยเขียนตอบ 
      3. ตรวจคําตอบกับเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
Instructions: Read and answer.   

                   อานและตอบคําถาม 

ต2/ผ.10  

Suda’s Schedule 
Day/Time 9.00 10.00 11.00 12.00 1.00 2.00 3.00 
Monday Science 

(Science 
lab) 

Math 
(Classroom) 

English 
(English 

lab) 

 
L 
U 
N 
C 
H 

Music 
(Music 
room) 

Art 
(Art 

room) 

P.E. 
(Gym) 

Tuesday History 
(Classroom) 

English 
(English 

lab) 

Social 
studies 

(Classroom) 

Computer 
(Computer 

room) 

Thai 
(Library) 

Boy 
Scout 
(Hall) 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Around My School เร่ืองยอยที่ 1 Where Is the Library? (1) 

ใบงานที่ 3 My Dream School 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

      1. อานเนื้อเรื่อง My Dream School                           
      2. วาดแผนผังโรงเรียนตามเรื่องที่อานและตกแตงใหสวยงาม 
Instructions: Read the passage and draw a map.   

          อานเรื่องและวาดแผนผัง 
My Dream School 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This is Dream School. There are three buildings. The office is 
between Building 1 and Building 3. The flagpole is opposite the office. 
In Building 1 there are three classrooms, one English lab and one 
science lab, three classrooms are between the English lab and the 
science lab. The science lab is near the office. The hall is in Building 3. 
The playground is between the office and the flagpole. The toilet is 
behind the hall.  

 

ต2/ผ.10  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Around My School เรื่องยอยที่ 1 Where Is the Library? (2) 

ใบงานที่ 1 Mind Map 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. เลือกคําศัพทเกี่ยวกับสถานที่รอบโรงเรียนเติมลงใน Mind Map  

2. จับคูเปรียบเทียบกับเพ่ือน แลวสลับกันอานออกเสียงคําศัพทใน Mind Map 

Instructions: Write the words in the concept map.   

                   เติมชื่อสถานที่ท่ีอยูรอบบริเวณโรงเรียนลงในแผนที่ความคิด 

ต2/ผ.11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1. market   2. car    3.temple 

4. bank   5. science room  6. canteen 

7. computer   8. hospital   9. English lab 

10. house   11. blackboard  12. book shop 

13. shoe shop  14. post office  15. lake 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Places Around School 

market 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Around My School เรื่องยอยที่ 1 Where Is the Library? (2) 
ใบงานที่ 2 Places in My Town   

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. ดูภาพและเติมคําบุพบทท่ีกําหนดใหลงในประโยค 1-10 

 2. ตรวจคําตอบกับเฉลยที่ครูเตรียมไว 
Instructions: Look at the picture and fill in the blanks.   

                   ดูภาพและเติมคําลงในชองวาง 

ต2/ผ.11  

 Source: http://roble.pntic.mec.es/jheb0015/Ework/Places_town4.htm 
 
 

 

 

 

 

 

 1. There is a church ________________ the school. 

 2. There is a car ________________ the library. 

 3. There is a tree _______________ the bank and the library. 

 4. There is a girl ________________ the church. 

 5. There is a boy _______________ a tree. 

 6. A dog is _______________ the house. 

 7. A motorbike is _________________ the house and the restaurant. 

 8. A lake is _________________ the park. 

 9. A boy is _______________ the school. 

10. A bird is ______________ the church. 

next to     on               opposite       near            in front of         between      

under       in front of     in                between       behind              at 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เรื่อง Around My School เรื่องยอยที่ 1 Where Is the Library? (2) 

ใบงานที่ 3 Places Around School 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 1. ศึกษาแผนผังสถานที่รอบโรงเรียน 

 2. เขียนประโยคอธิบายสถานท่ีโดยใชบุพบทท่ีเรียนมา   

3. สงผลงานใหครูตรวจ 
Instructions: Look at the map and write about places around school.   

                    ดูแผนผังและเขียนบอกสถานท่ีที่อยูรอบโรงเรียน 

ต2/ผ.11  

 

 
 

Source:  http://www.tolearnenglish.com/exercises/exercise-english-2/exercise- english-82087.php                                
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life   เร่ือง  Around My School  เร่ืองยอยที่ 2  How Can I Get to the Canteen? (1) 
ใบงานที่ 1 How Do They Go to School?   

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. อานประโยคแลวโยงเสนจับคูชื่อคนและวิธีการเดินทาง 
   2. ตรวจคําตอบจากเฉลย 
Instructions: Read and match the pictures. 

 

1.                                            
“I always walk to school with my friends.”         

2.                      
“I sometimes go to school by train.” 

 
 

3.  
“I go to school on the school bus every day.” 

4.  
“I ride my bike to school every day.” 

 

5.  
“My dad always drives me to school.” 

 
  

 

Kate 

Lisa 

Luke 

Wanda 

William 

a. 

b. 

c. 

d. 

e. 

ต2/ผ.12  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School  Life  เรื่อง  Around  My School  เร่ืองยอยที่ 2 How Can I  Get  to the  Canteen? (1) 
เฉลยใบงานที่ 2 I Go to School on Foot 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. จับคูศึกษาตารางการเดินทางไปโรงเรียนของนักเรียน 5 คน 
   2. เขียนชื่อของบุคคลลงใน1 – 5  

   3. เปลี่ยนกันตรวจคําตอบกับเพ่ือนจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว 
Instructions: Read, look at the table and write the name in each box. 

                   อานการเดินทางไปโรงเรียนของแตละคน และเขียนชื่อลงในชองวางโดยดูขอมูลจากตาราง 
 

 
Lisa 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

On foot      

By bus / /    

By car   / / / 
 

 
William 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

On foot / / / / / 

By bus      

By car      
 

 
Luke 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

On foot      

By car      

By bicycle / / / / / 
 

 
Kate 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

By bus / / / / / 

By car      

By train      
 

 
Wanda 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

By bus      

By train / / / / / 

On foot      
 

 

 
 

                                                                                  

 

 
 

I always go to school on foot. I never go to 
school by bus or by car. 

 

I never go to school by car or on foot.  
I always go by bus.    

 

I sometimes go to school by bus and sometimes 
by car. I never go to school  on foot.  

 

I always go to school by bicycle I never go to 
school by car or on foot.  

 

I always go to school by train. I never go  
to school by bus or on foot.              

 

ต2/ผ.12  

หนวยการเรียนรูที ่2 School Life เร่ือง Around My School เร่ืองยอยที ่2 How Can I Get to the Canteen? (1)
ใบงานที่ 2 I Go to School on Foot
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No, I don’t. 

Do you come 
to school by 
bus? 

Yes, I do. 

Do you come 
to school on 
foot? 

  Suda 
                                             Sunee    Sakda 

Example:  Sunee comes to school by bus. 
       Suda doesn’t come to school on foot. 
 

1. ________________________________________________________ 

2. ________________________________________________________ 

3. _______________________________________________________ 

4. ________________________________________________________ 

5. ________________________________________________________ 

6. ________________________________________________________ 

7. ________________________________________________________ 

8. ________________________________________________________ 

97 

 

หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life  เรื่อง  Around My School  เร่ืองยอยที่ 2  How Can I Get to the Canteen? (1) 
ใบงานที่ 3 Do You Come to School by Bus?  

 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม  

1. เดินสัมภาษณเพ่ือนเก่ียวกับการเดินทางมาโรงเรียน 5 – 8 คน ตามตัวอยาง 
 2. เขียนบันทึกคําตอบของเพ่ือนลงในท่ีวางที่ใหมา (1 – 8) 
 3. จับคูเพ่ืออานประโยคใหเพ่ือนฟง 
Instructions: Ask your friends and write the sentences. 

                   ถามเพ่ือนและเขียนบรรยายการเดินทางมาโรงเรียน 5–8 ประโยค 

ต2/ผ.12  
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หนวยการเรียนรูที่ 2 School  Life  เรื่อง  Around My School เร่ืองยอยที่ 2 How Can I Get to the Canteen? (2) 

ใบงานที่ 1 I Live on South Street 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. จับคูอานเนื้อเรื่องและตอบคําถาม 1-5   

   2. ตรวจคําตอบจากเฉลยท่ีครูเตรียมไว   

Instructions: Read and answer.   

        อาน และตอบคําถาม 

ต2/ผ.13  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source: http://www.mixhaxholm.com/?p=2599 

 Hi! I’m Amy. I live on South Street in Camden. I live in a small house with 
my parents and my two sisters. On South Street there is a cinema, a supermarket 
and a sport centre. Our house is next to the Roxy Cinema. My school is near our 
house. It’s behind a big park, between the music shop and the library. I go to 
school by bus. 
 

1. What street does Amy live on? 
____________________________________________________ 

2. How many sisters has she got? 
____________________________________________________ 

3. What places are there on South Street? 
____________________________________________________ 

4. What’s near Amy’s school? 
____________________________________________________ 

5. Where is Amy’s school? 
____________________________________________________ 

6. How does she go to school? 
____________________________________________________ 
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ต2/ผ.13  
 

หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life เร่ือง  Around My School เรือ่งยอยที่ 2  How Can I Get to the Canteen? (2) 
ใบงานที่ 2 My Town 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. วาดภาพหมูบานหรือเมืองของนักเรียนลงใน       ใน PartA 

2. เขียนบรรยายภาพหมูบานหรือเมืองของนักเรียนใน PartB 

Instructions: A) Draw a picture of our village or town.   

           วาดภาพหมูบานหรือเมืองของนักเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B) Describe your picture. 

    บรรยายรูปภาพ 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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1. แบบทดสอบมีจํานวน 10 ขอ  ขอละ 1  คะแนน 

2.  ใหทําเครื่องหมาย X ทับอักษร  a, b, c หรือ d ในกระดาษคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 

1.  A: How do you go to school?  

     B:  

What should B say? 

 a. I go to school by bus. 

b. I go to school on foot 

c. I go to school by bicycle 

d. I go to school by car. 

 

2.   
 a. Clean the classroom 

b. Read books 

c. Eat in class 

d. Write on the wall 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
หนวยการเรียนรูที่ 2 School Life 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5

คําชี้แจง 
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3. Hi! I’m Amy. I study at Happy School. There are five boys and seven girls in my class. 

    How many students are there in Amy's class? 

a. Five 

b. Six 

c. Seven 

d. Twelve  

 

 

4.  A: Where is the English lab?  

     B: It’s   ...................  the science lab. 

 

English 
lab 

science 
lab 

computer 
room 

Art 
room 

a. opposite 

b. between   

c. next to 

d. at 
 

Look at the Mary's schedule and answer question number 5-7 

 
 

5.  What subject does Mary study on Monday? 

a. English 

b. P.E 

c. Music 

d. Computer 
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6.  How many times does Mary study maths?  
 a. Two  

b. Three 

c. Four 

d. Five 
 

7.  What time does the school start?  

a. At 8:30 

b. At 11:30 

c. At 13:00 

d. At 15:00   

8. Have you got a maths book?   

 a. I have a pen. 

b. Yes, I have. 

c. I don't know. 

d. Could I borrow your book? 

 

9. "In my schoolbag, there are three books, a pencil case, a copybook, and three pens." 
     Which schoolbag is it? 

 

 
 

 

a. Number 1 

b. Number 2 

c. Number 3 

d. Number 4 

 

 

 

 

4 3 2 1 
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10.  Teacher: What are you going to do on camping? 

       Bob: I am going to   

 a. cook 

b. go fishing 

c. go hiking 

d. have a barbecue   

 
 
 
 

ที่มาของภาพ 
1. http://oakton.district65.net/School_News/I02CF30FC.0/clip-art-walking-104285.jpg 
2. http://www.clipartbest.com/cliparts/Kcn/aKa/KcnaKa9cq.png 
3. https://butthorn.files.wordpress.com/2010/09/images-1.jpeg                           
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หนวยการเรียนรูที่ 3
Healthy Living
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แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 

 

.   1.  แบบทดสอบมีจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน 

 2.  ทําเคร่ืองหมาย X ทับอักษร a b c หรือ d ในกระดาษคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
**************************************************************** 

Instruction:  Choose the best answer. 

1. A: How do you feel today?  

        B: I feel…………… 

 a.   angry   b.  sneaky 

c.   surprised   d.  tired 

 

2. A: What’s the matter with him?  

        B: He has got a …………… 

 a. toothache   b.  sore throat 

 c. stomachache   d.  backache  

 

3. …………………. has high in fiber. 

 a. Milk and yogurt 

 b. Fish and meat 

 c. Fruits and vegetable  

 d. Bread and rice  

   

4.  You have a running nose, you should……. 

 a. drink cold water   b. drink warm water 

 c. go to bed late  d. do exercise 

 

คําชี้แจง 
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5. A: Do you usually brush your teeth? 

    B: ………………………………. 

 a. Yes, you do.   b. Yes, I do. 

 c. No, you don’t.  d. No, I am not.  

 

6. I would like to buy…….…… soap. 

 a. two bags of   b. two loaves  of 

 c. two pieces of   d. two bars of 

 

7. What do we have for play time? 

 a. shrimp  porridge  b. chicken noodle soup 

 c. banana and orange juice d. rice with pork curry 

 

8.   What should you do for good health? 

 a. I should drink Cola.   

 b. I should eat chips. 

 c. I should drink milk. 

 d. I should eat fast food. 

 

9. Look at the picture and answer the question. 

    A: What does he have to do? 

    B: ………………………… 

 a. He has to sweep the floor. 

 b. He has to make the bed. 

 c. He has to clean the toilet. 

 d. He has to tidy the room. 

 

10.  How often should you take a bath? 

 a. Four times a day  b. Three times a day   

 c. Once a day   d. Twice a day 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง What’s the Matter? เรื่องยอยที่ 1 Doing a Check-up 
 

ใบงานที่ 1 Doing a Check-up 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  1. นักเรียนโยงเสนจับคูคําศัพทกับภาพใหถูกตองและระบายสีภาพ 

 2. นักเรียนฝกออกเสียงคําศัพท 
Instructions: Match the pictures with the words and color them. 

ต3/ผ.1  

 

 

 

 A. a fever 

 

 

 

                                                        B. an earache 

 

 

 

                                                        C. diarrhea 

 

 

 

                                                        D. a flu 

 

 

 

                                                        E. a backache 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง What’s the Matter? เร่ืองยอยที่ 2 Knowing Your Feeling 
 

ใบงานที่ 1 Her Feeling  

 

Instructions: Circle the correct word which matches with the listening text. 

                   วงกลมลอมรอบคําแสดงความรูสึกท่ีตรงกับเนื้อเรื่องที่ฟง 
 

 

1. She feels EXCITED / SAD. 

 

 

 

2. She feels SILLY / SNEAKY. 

 

 

3. She feels SAD  HAPPY. 

 

 

4. She feels ANGRY / SURPRISED. 

 

 

5. She feels TIRED / EMBARRASSED. 

ต3/ผ.2  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง What’s the Matter? เร่ืองยอยที่ 2 Knowing Your Feeling 

 

ใบความรู Feeling 

 

ขั้นตอนการทํากิจรรม   

 1. ตัวแทนนักเรียนนําเครื่องเลน CD และแผน CD Track 41 แลวเปดใหเพื่อนฟง พรอมออกเสียงตาม 

 2. นักเรียนศึกษาความหมายของคําศัพทจากรูปภาพ 

 

 

pproud  

 

eexcited  

 wworried  
 

ssilly  
 

ssneaky  

 

ต3/ผ.2  
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หมายเหตุ นักเรียนสามารถตอบใกลเคียงกันไดในขอ 1, 3 และ 5  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง What’s the Matter? เรื่องยอยท่ี 3 Giving Advice 
 

ใบงานที่ 1 Giving Advice 

Instructions:  Fill in the blank with the correct advice given. 

  เขียนคําแนะนําท่ีกําหนดใหลงในชองวางใหถูกตอง 
 

 

 

 

                                                     
 
 

                                                        
 
 
 

              
                                           
 

                                                        
 
 

                                                         
 

 

 

 

 

A: My leg hurts. 

B: Why don’t you                                          ? 
A: Thank you, I will. 

        A: I’ve got a pain in my back. 

B: Why don’t you                                        ? 

A: Thank you, I will. 

A: I’ve got a pain at my tooth. 

B: Why don’t you                                          ? 
A: Thank you, I will. 

A: My eye is sore. 

B: Why don’t you                                        ? 
A: Thank you, I will. 

           

A: My knee hurts. 

B: Why don’t you                                        ? 
A: Thank you, I will. 

take a rest    go to see a doctor    go to see a dentist   
take some medicine      drink a lot of water  

ต3/ผ.3  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง What’s the Matter? เรื่องยอยที่ 4 Going to Hospital 

 

ใบงานที่ 1 Going to Hospital  
 
ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. เติมบทสนทนาใหสมบูรณดวยคําศัพท วลี หรือประโยคที่กําหนดให 
           2. เปรียบเทียบคําตอบกับเพ่ือน 

           3. ฝกออกเสียงบทสนทนา 
Instructions: Complete the conversation with the words given below. 

 

 

 

ต3/ผ.4  

 Take a seat, please.       What’s the matter?                Open your mouth 

   bandage           You’ve got a sore throat   a lot of water 

 

 

 

 Doctor:                                                            .     Where does it hurt? 

    Peter: Just here hurts. 

 Doctor: Your knee needs some                                     .  

     Peter: Thank you, doctor. 

 

 

 

 

 

 

 

Doctor: Good morning, take a seat, please.                                          ?     

     Nan: I’ve got a cough. 

Doctor:                                         , please. Show me your tongue, please.    

                                                                                  . 

   Take some medicine and drink                                                   . 
    Nan: Thank you, doctor. 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง What’s the Matter? เรื่องยอยที่ 4 Going to Hospital 

 

ใบงานที่ 2 Going to Hospital 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. ฟงนักเรียนชั้น ป.4 แสดงบทบาทสมมติเปนหมอและคนไข 
                             2. บันทึกขอมูลที่ฟงลงในแบบบันทึกที่กําหนดให 
Instructions: Write the information you hear in the space provided. 

 

คนไข คนที่ 1 
He/She has 

………………………………………………………………………………… 

คนไข คนที่ 2 
He/She has 

………………………………………………………………………………… 

คนไข คนที่ 3 
He/She has 

………………………………………………………………………………… 

คนไข คนที่ 4 
He/She has 

………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

ต3/ผ.4  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง What’s the Matter? เร่ืองยอยที่ 5 Reading Medicine Labels 

 
ใบงานที ่1 Word Search   

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม หาคําศัพทที่กําหนดใหและวงรอบคําศัพทเหลานั้น 
Instructions: Find and circle the words listed.     

 

m e d i c i n e p u l a 
i n c o u g n c a d u f 
s o b f p i l l o o e t 
y i e d a n e d o s t e 
r n f o n d t t g e a r 
u d o v n y a i e w f m 
b i r e t i e m n i t e 
r c a p s u l e g w e a 
a a m i c t a b l a r t 
i t e l o e c a p t m o 
n i a t u a t a b l e t 
g o l u g c o u g s a i 
e n o n h n s y p t l m 
b e f o r e m e a l r i 
d o i n d i c a i o n n 
a n t s y r u p n o s e 

 

     

 

 

ต3/ผ.5  

 

medicine 

pill 

syrup  

 capsule 

tablet 

 before meal 
after meal  

time  

indication 
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 Medicine B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relief = บรรเทา 

          
 
 
 
 

SSyrup medicine   
RRelief coughs.  

11--22 tea spoons before meal  
***Take enough rest**  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง What’s the Matter? เร่ืองยอยที่ 5 Reading Medicine Labels 

 

ใบงานที่ 2  Reading Medicine Labels 

 

Instructions: Read these medicine labels and answer the questions.. 

                  อานฉลากยาและตอบคําถามที่กําหนดให 

ต3/ผ.5  

Medicine A       
 

 

 
 

 
  
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 Paracetamal      (tablet) 

Indication: for headache and fever relief 

Dosage:  

 Children 5 – 12  years 

 1 tablet     3 – 4 times a day 

 Adults 

 1 – 2 tablets 3 – 4 times a day  (before meal) 

**Drink a lot of water** 

สรรพคุณ 

ขนาดรับประทาน 

เด็ก 

ผูใหญ 

ชื่อยา ประเภท=ยาเม็ด 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง What’s the Matter? เร่ืองยอยที่ 5 Reading Medicine Labels 

 

ใบงานที่ 2  Reading Medicine Labels (ตอ) 
 

Medicine C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medicine D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
  
  

PPills  
RRelief mmuuscles pain  (ปวดกลามเนื้อ)  

11 pill 3 times a day  
***Drink a lot of water**  

  
  
  
  

CCapsule medicine  
FFor cold and running nose  (น้ํามูกไหล) 

22 capsules a day before bedtime  (กอนนอน)  
***Drink a lot of water**  

ต3/ผ.5  
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6. Take Medicine A 3 times a day. 

7. Take Medicine B after meal.  

8. Take Medicine B and drink a lot of water. 

9. Take Medicine A after meal.  

10. Take Medicine C before bed time. 

 

 

หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง What’s the Matter? เร่ืองยอยที่ 5 Reading Medicine Labels 

 

ใบงานที ่2  Reading Medicine Labels (ตอ) 
 

Instructions: Read and choose the correct answer. 

                   อานและเลือกคําตอบท่ีถูกตอง 
 

1. Medicine B is…………. medicine. 

a. capsule  b. syrup  c. tablet 

2. Medicine C is ……………… medicine. 

a. Capsule  b. syrup  c. tablet 

3.  Noi has a cold she should take……………………. 

a. Medicine A  b. Medicine B  c. Medicine C  

4. Somchai has a cough he should take……………. 

a. Medicine C  b.  Medicine B  c. Medicine A  

5. Tom has  muscles pain he should take…………….. 

a.  Medicine A  b. Medicine C  c. Medicine D 

Instructions: Tick  or   

          อานขอมูลจากฉลากยา และเขียนเครื่องหมาย   หรือ   หนาประโยค  

ต3/ผ.5  
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fish banana rice 

orange candies egg 

tomato cake potato 

chicken cheese brown bread 

apple milk chocolate 

beef yogurt cornflakes 

pineapple grapes  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 1 Food Group 

 

ใบงานที่ 1 Alphabetical Order 

 

Instructions: Cut the words into pieces and then put each word in the alphabetical order. 

                   ตัดคําศัพทตอไปนี้  นําไปเรียงใหถูกตองตามลําดับตัวอักษร 

ต3/ผ.6  
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fish        ____ candies   ____ egg               ____ 

orange   ____ cake       ____ potato          ____ 

tomato  ____ cheese   ____ brown bread  ____ 

apple     ____ milk       ____ chocolate      ____ 

beef       ____ yogurt    ____ cornflakes      ____ 

pineapple____ grapes    ____ chicken          ____ 

banana    ____ rice        ____  
 

118 
 

 

หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 1 Food Group 

 

ใบงานท่ี 2   Food  

 

Instructions: Match the food pictures with the words by writing the correct number  

                   in each blank. 

                   จับคูคําศัพทและรูปภาพ โดยเขียนหมายเลขอาหารใหตรงกับคําศัพท 

ต3/ผ.6  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 1 Food Group 

ใบงานท่ี 3  Five Food Groups 

Instructions: Cut the food topics and the pictures of food into pieces. Put the pictures  

                   in the correct food group.  

                   ตัดแบงชื่อกลุมอาหารและภาพอาหาร แลวนําไปวางเพ่ือจัดอาหารใหถูกตองตามกลุม 

ต3/ผ.6  

 

Group 1 
fruit and vegetables  (อาหารประเภทผักและผลไม้)   
Group 2 

bread, rice, potatoes, and other starchy foods (อาหารประเภทแป้ง) 

Group 3  

milk and dairy foods (อาหารประเภทนมและผลิตภณัฑ์จากนม) 

Group 4 
foods and drinks high in fat and/or sugar (อาหารและเครืองดืมประเภทไขมันและนําตาลสูง) 

Group 5 
meat, fish, eggs, beans and non-dairy sources of protein 
(อาหารประเภทเนือ ปลา ไข่ ถวั หรืออาหารทใีห้โปรตนีทไีม่ใช่มาจากนม) 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 1 Food Group 

ใบงานท่ี 3  Food  (ตอ) 
 

1 2 3     4     

 

 

5 

 

 

6   7   8 

 9 10 11      12 

13 

 

 

14     15    16    

 

 

 

17         18     19     20 

 

 

 

 
 

ต3/ผ.6  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 1 Food Group 

ใบงานท่ี 4  Food Group 
 

Instructions:  Write the name of food into the correct food group.  

                    Write the words in alphabetical order. 

         จงเขียนคําศัพทเก่ียวกับอาหารลงในตารางใหถูกตองและเรียงคําศัพทตามพจนานุกรม 

ต3/ผ.6  

Group 1 Fruit and 

vegetables 

 

Group 2 Bread, 

rice, potatoes,  

and other 

starchy foods.  

Group 3 Milk and 

dairy foods. 

Group 4 Food 

and drinks high in 

fat and/or sugar. 

Group 5 Meat, 

fish, eggs, beans 

and non-dairy 

sources of 

protein. 

apple     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Report: 

In group 1 Fruit and vegetables, they are apple,                                                                .  

In group 2 Bread, rice, potatoes, and other starchy foods, they are 

__________________________________________________________________________________ 

In group 3 Milk and dairy foods, they are 

__________________________________________________________________________________ 

In group 4 Foods and drinks high in fat and/or sugar, they are 

__________________________________________________________________________________ 

In group 5 Meat, fish, eggs, beans, they are 

__________________________________________________________________________________ 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 1 Food Group 

 

ใบความรูที ่1  Food Group  

 

Instructions: Learn about five food groups. Then tell the food in each group.  

         เรียนรูเกี่ยวกับอาหาร 5 หมู และบอกชื่ออาหารในแตละหมู 
 

ต3/ผ.6  

 

Five Food Groups 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

  

1. fruit and vegetables
อาหารประเภทผักและผลไม้ 

2. bread, rice, potatoes, and other 
starchy foods. 
อาหารประเภทแป้ง 

5. meat, fish, eggs, beans and  
non-dairy sources of protein. 

อาหารประเภทเนือ ปลา ไข่ ถัว หรืออาหาร 
ทใีห้โปรตีนทไีม่ใช่มาจากนม 

3. milk and dairy 
foods 

อาหารประเภทนมและ
ผลิตภัณฑ์จากนม 

4. foods and drinks high in  
fat and/or sugar 

อาหารและเครืองดืมประเภทไขมันและนําตาลสูง 

30 % 30 % 

15 % 15 % 

10 % 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 2 Unmuddle the Meals 

ใบงานที่ 1 Unmuddle the Meals 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม   
1.นักเรียนจับคู ดูรายการอาหารสําหรับแตละม้ือในหน่ึงวัน แลวใสหมายเลขของอาหาร 5 หมู ใหกับ

รายการอาหารนั้น ๆ ในตารางใหถูกตอง หลังจากนั้นสรุปจํานวนอาหาร 5 หมูทั้งหมด เขียนลงในตาราง  
Balanced diet. 

2. นําตัวเลขจาก  Balanced diet จาก Part A มาเขียนลงในกรอบของอาหารแตละหมูใน Part B 

3. เติมประโยคใหสมบูรณโดยใชรายการอาหารจาก Part A    
 

Part A 

Instructions: Look at the menu for each meal in a day. Then put the food in the correct  

main five groups. 

ต3/ผ.7  

   

Breakfast Play time Lunch Dinner 
    

shrimp porridge  lemon juice chicken noodle soup rice with fish curry 
    

milk cake papaya vegetable 
    

banana   yogurt 
    

คําศัพท Shrimp porridge  (ขาวตมกุง) 
                         Chicken noodle soup (กวยเตี๋ยวไก) 
                          Rice with fish curry (ขาวกับแกงปลา) 

MENU 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 2 Unmuddle the Meals 

 

ใบงานที่ 1 Unmuddle the Meals (ตอ) 

ต3/ผ.7  

 
 

Meals Menus / Foods Food group 

Breakfast shrimp porridge  

 - rice 2 

 - shrimp  

 milk  

 banana  

Play time lemon juice  

 cake  

Lunch chicken noodles  

 - chicken  

 - noodles   

 papaya  

Dinner rice with fish curry  

 - fish  

 - vegetable  

 - rice   

 yogurt  
 

Balanced 
diet 

Group 1 Group 2 Group 3 Group 4 Group 5 

     



134

หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยท่ี 2 Unmuddle the Meals 

Part C 

Instructions: Complete the sentences by using the menus in Part A. 

                   เติมประโยคใหสมบูรณโดยใชรายการอาหารจาก  Part A    

 

 

 

  

 I had breakfast with…………………………………………………………………………..     
  In my play time I had …………………………………………..…………….…………..…  
  I ate……………………............................................................ for lunch and    
  I ate …………………………………………………………………………… for my dinner. 

 

ใบงานที่ 1 Unmuddle the Meals (ตอ) 
 

Part B 

Instructions: Write the number from Balanced diet in Part A in the box of each food group.     

                   นําตัวเลขตัวเลขจาก  Balanced diet จาก Part A มาเขียนในลงในกรอบของอาหารแตละหมู   
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

  

ต3/ผ.7  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง Let’s Taste  เรื่องยอยท่ี 3 Food Survey 
 

ใบงานที่ 1   Food Survey   

 
Instructions: Interview 1 student about food they eat last week. Then fill the  

                   answers in the table and write the passage to report the information. 
                 สัมภาษณเพ่ือนนักเรียนหนึ่งคน แลวกรอกขอมูลในตารางและเขียนรายงานขอมูล 
 

LLanguage use in interviewing;  
Example: 

 

A: Excuse me, I am a student in ………..I would like to interview you   
     about your eating last week.  How many days did you eat fruit?   
B: I ate fruit one day last week. 
A: How many days did you eat vegetables? 
B: I ate vegetables 5 days last week.  
A: Thank you. 

ต3/ผ.8  

Language use in interviewing;  
Example: 

Food Survey 
Name of Interviewee   ……………………………………………………… 

 

Questions Answers 
How many days did you eat fruit?     
How many days did you eat vegetables?  
How many days did you eat rice or bread?  
How many days did you eat chicken, pork or meat?  
How many days did you eat eggs?    
How many days did you eat sweets?    
How many days did you drink milk or yogurt?  

Language use in interviewing;  
Example: 

 
     
Example: 
(B)  ate fruit one  day last week. He/She ate vegetables………………… 
………………………………………………………………………………………..………………………………. 

Report 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 3 Food Survey 

 

ใบงานที่ 1 Food Survey (ตอ) 
 

Student’s Report 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………

ต3/ผ.8  

http://www.nickjr.com/kids-health 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง Let’s Taste  เรื่องยอยท่ี 3 Food Survey 

 

ใบงานที่ 2 Food Survey Graph  

 

Instructions: Colour the bar graph according to the information in Worksheet No. 1. 

                    ระบายสีในกราฟแทงใหตรงกับขอมูลที่สัมภาษณในใบงานที่ 1 
 

Food Survey Graph 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Let’s Taste เรื่องยอยที่ 4 Going Shopping  
ใบงานที่ 1 Buying Food 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. จับคูกับเพ่ือน 1 คน นั่งหันหลังใหกัน 

2. นักเรียนที่เปน  Student B เปนผูเริ่มคําถามตามตัวอยางและเขียนคําตอบลงในตาราง 
3. สลับกันถาม-ตอบจนครบทุกชองในตาราง 
Instructions: Ask and answer the questions and the draw the picture. 

       ถามตอบเก่ียวกับภาพในตาราง โดยใชรูปแบบประโยคตอไปนี้ พรอมกับวาดภาพประกอบ 

ตัวอยาง  A: What do you have in A2?      B: I have a box of cereal. 

A: How much is it?       B: It is ninety five baht. 
 

Student A 

ต5/ผ.9  

A1  

 

A2 
 

A3 

 

A4 
 

B1 
 

B2  
 

B3 
 

B4 

 

C1 

 

C2 
 

C3 

 

C4 
 

D1 
 

D2 
 

D3 
 

D4 

 
E1 

 

E2 
 
 
 

E3 

 

E4 
 
 
 

THB 15 THB 20 

THB 25 THB 50 

THB 60 

THB 30 THB 40 

THB 10 THB 50 

THB 5 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง Let’s Taste  เรื่องยอยท่ี 4 Going shopping 

ใบงานที่ 1 Buying Food  
 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. จับคูกับเพ่ือน 1 คน นั่งหันหลังใหกัน 

2. นักเรียนที่เปน Student B เปนผูเริ่มคําถามตามตัวอยางและเขียนคําตอบลงในตาราง 
3.สลับกันถาม-ตอบจนครบทุกชองในตาราง 
Instructions: Ask and answer the questions and the draw the picture. 

        ถามตอบเก่ียวกับภาพในตาราง โดยใชรูปแบบประโยคตอไปนี้ พรอมกับวาดภาพประกอบ 

ตัวอยาง     B: What do you have in A1? A: I have two apples.   

    B: How much are they?                A: They are fifteen baht. 
 

Student B 

ต5/ผ.9  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง Let’s taste  เรื่องยอยท่ี 4 Going shopping 

ใบงานที่ 2 My Shopping List 

 

Instructions: Write a shopping list. Buy the food and ask a shop assistance for the price. 

         เขียนรายการอาหารท่ีตองการซื้อ  ถามราคาคนขาย  

ต5/ผ.9  

  Singular Plural 

      a bag of …………….          ……..……. bags of …………..…. 

      a loaf of…………….          ……..……. loaves of ……………. 

      a cup of…………….          ….……….. cups of ………….…. 

      a bottle of…………….          ………..…. bottles of ………….. 

      a box of…………….          …………. boxes of ……….……. 

      a carton of…………….          …..……. cartons of ……………. 

      a jar of…………….          …….……. jars of ………………. 

      a glass of…………….           …………. glasses of …………… 

      a piece of…………….           …………. pieces of ……………. 

      a bar of…………….           …….……. bars  of …………….. 

 My Shopping List  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

I would like to buy ………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

How much are they? ……………………………………………………………………………………….. 

  No.             Items                         price 

    1      …………………………..………        ………………. 

    2     …………………………..………        ………………. 

    3     …………………………..………        ………………. 

    4    …………………………..………        ………………. 

    5     …………………………..………        ……………… 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง Let’s Taste  เรื่องยอยท่ี 5 Eating Out  
ใบงานที่ 1 Eating Out 

 
Instructions: Read the menu. Order the food. 

        อานเมนู สั่งอาหาร 

ต3/ผ.10  

 

Menu 
Starters       Cold Drinks 

Soup       Orange juice    THB 35 

Chicken Soup      THB 60   Apple juice    THB 35 

Mushroom Soup         THB 60  Lemon Tea    THB 40 

Vegetable Soup      THB 50  Mineral Water    THB 30 

 

Bread and Salad     Soft Drinks  

Garlic Bread (3 pcs)     THB 35  Coke, 7-up,Fanta      THB 30 

Shrimp & Fresh Fruit Salad    THB 80   

Chicken Salad         THB 70  Dessert 

  Vanilla/chocolate Ice Cream   THB 80 

Main Course      Banana Pancake        THB 50  

Sandwiches 

Ham & cheese sandwiches   THB 75 

Tuna & egg salad sandwiches  THB 95 

 

Pizza (1 pc) 

Beef, mushroom & onion Pizza  THB 120 

Chicken & Pork Pizza   THB 100 

Vegetarian Pizza    THB 100 

Ham, cheese & Pineapple Pizza  THB 100 

 

Burger 

Cheese burger    THB 100 

Beef burger    THB 150 

 คําศัพท 
 Starter – อาหารเรียกนํายอ่ย   Mineral water – นําแร่ 
 Main course – อาหารจานหลกั  Vegetarian pizza – พิชชา่มงัสวิรัส  
 Garlic bread –ขนมปังกระเทียม  Ham, cheese & pineapple pizza – พิชชา่หมแูฮม เนย สบัปะรด 
 Mushroom – เห็ด    Shrimp & fresh fruit salad – สลดักุ้งและผลไม้สด  
 Beef – เนือววั 
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 หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living  เรื่อง Let’s Taste  เรื่องยอยท่ี 5 Eating Out 

ใบงานท่ี 2 Eating Out 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม   
1. นักเรียนจับคูกับเพ่ือน 

2. เติมบทสนทนาโดยใชตัวเลือก a–g ที่กําหนดให  
3. ฝกพูดบทสนทนา 
Instructions: Complete the dialogue using the sentences a-g given below. Then practice  

                   speaking. 

        เติมบทสนทนาโดยใชตัวเลือก a–g ที่กําหนดให จากน้ันฝกพูดบทสนทนา 

 

Dialogue reading 

(After a moment) 

ต3/ผ.10  

 
a. I'd like to have cheese burger. 
b. Yes. I'd like to have lunch. 
c. Thank you, same to you. 
d. Here you are. Thank you very much. 
e. No thank you. But I’d like to have the bill, please. 
f. Yes, I'd like to have a bowl of chicken soup, please. 
g. Yes, I'd like to have a glass of Coke. 

  

Dialogue reading 
You are going to have lunch in a restaurant. Read the following dialogue.  
Order the food.  

Waiter: Hello. Can I help you? 
You:  1………..……………………………….………………… 
Waiter:  Would you like to have a starter? 
You: 2………………………………………………………….. 
Waiter:  And what would you like to have for the main course? 
You: 3…………………………………………………………... 
Waiter: Would you like anything to drink? 
You: 4…………………………………………………………... 
Waiter (After Kitty having her lunch): Can I bring you anything else? 
You: No thank you. 5…………………………………………… 
Waiter:  Certainly. 
(After a moment) 
Waiter:  That's two hundred and eighty baht. 
You:  6.……………………………………………….………….. 
Waiter:  You're welcome. Have a nice day. 
You: 7…………………………………………………………… 

 
คําศัพทสํานวน  
 Would you like to have ……………? คุณตองการทานอะไร 
 Bring – นํา 
 Anything else – สิ่งอื่นๆ 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Take Care of Yourself เรื่องยอยที่ 1 Keeping Yourself Clean 

ใบงานที่ 1 Writing the Meaning of Each Word in the Blanks 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. อานคําศัพทและเปดหาความหมายในพจนานุกรม  

           2. เขียนความหมายของคําศัพทแตละคําในชองวาง  
Instructions: Write the meaning of each word in the blanks.   

     
        1. every day  => ____________________________________ 

 2. wash  => ____________________________________ 

  3. brush  => ____________________________________ 

  4. take   => ____________________________________ 

  5. once a week => ____________________________________ 

  6. twice  => ____________________________________ 

  7. usually  => ____________________________________ 

  8. sometime  => ____________________________________ 

  9. bath   => ____________________________________ 

  10. shower  => ____________________________________ 

 

 

   

 

 

 

http://www.fao.org/docrep/008/af847e/af847e04.

ต3/ผ.11  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Take Care of Yourself เร่ืองยอยที่ 1 Keeping Yourself Clean 

ใบงาน ที ่2  Answering the Questions 

  

 ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. อานประโยคคําถามและแปลความหมาย 

    2. เขียนประโยคคําตอบของคําถามทุกขอ 
  Instructions: Answer the questions. 

 

Example:   A: Do you usually brush your teeth? 

    B: No, I don’t. 

 

 1.    Do you usually take a bath? 

 

   ______________________________ 

 

 

2.    Do you usually brush your teeth? 

 

   ______________________________ 

 

 

3.    Do you usually wash your hands? 

 

   ______________________________ 

 

 

4.    Do you usually take a shower? 

 

   ______________________________ 

 

 

5.    Do you usually take a bath? 

 

   ______________________________ 

ต3/ผ.11  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Take Care of Yourself เร่ืองยอยที่ 1 Keeping Yourself Clean 

 

ใบงานที ่3  Making a Poster   

 
  ขั้นตอนการทํากิจกรรม 1. วาดภาพโปสเตอรเกี่ยวกับการรักษาความสะอาด 

    2. เขียนคําตอบของประโยคคําถามใตภาพ 
  Instructions: Draw the picture and fill the answers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต3/ผ.11  

 

“Keeping Yourself Clean” 

 
        A: Do you usually brush your teeth? 

           B: ______________________________ 
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Take Care of Yourself เรื่องยอยท่ี 2 Cleaning Time  

 

ใบงานที่ 1 Matching    

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  1. ดูรูปภาพ 
           2. เลือกคําศัพทที่ใหในกรอบ เขียนใหตรงกับรูปภาพที่กําหนด 
Instructions: Look at the pictures and write the correct phrases.   

 

  

   

1.        

 

   

 2.  

 

   

3. 

 

 

 4..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    sweep the floor           clean the toilet 

    tidy up your room  make your bed  

ต3/ผ.12  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Take Care of Yourself เรื่องยอยท่ี 2 Cleaning Time  

 

ใบงานที่ 2 Write the Answer    

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม  1. อานคําถาม 
           2. ดูรูปภาพแลวเขียนประโยคคําตอบตามความหมายของรูปภาพ 

 Instructions: Look at the picture and answer the question.   

  

     

1.      A: What should you do to have happy home? 

     B: I should………………………………………………………………….. 

 

 2.      A: What should you do to have happy home? 

     B: I should………………………………………………………………….. 

  

3.      A: What should you do to have happy home? 

     B: I should………………………………………………………………….. 

 

 4.      A: What should you do to have happy home? 

     B: I should………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

ต3/ผ.12  
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หนวยการเรียนรูที่ 3  Healthy Living  เรื่อง Take Care of Yourself เรื่องยอยท่ี 3  You Look Great!  

   

ใบงานท่ี 1  Write Sentences   

  

 ขั้นตอนการทํากิจกรรม ดูรูปภาพแลวเขียนประโยคที่ถูกตอง 
 Instructions: Look at the pictures and write the correct sentences.  

       

 Example  

 

   <<<<< I shouldn’t drink Cola.            

 

 

 

 <<<<< I should eat vegetables. 

 

 

1. 

 __        __________________________________________________ 

 

 

2.      __________________________________________________ 

 

 

3.      __________________________________________________ 

 

 

4.      __________________________________________________ 

 

 

 

5.                            

 

  

 

 

__________________________________________________

 

ต3/ผ.13  
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หนวยการเรียนรูที่ 3  Healthy Living  เรื่อง Take Care of Yourself เรื่องยอยท่ี 3  You Look Great!  

  

ใบงานที่  2  Read and Answer 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม อานเนื้อเรื่องและเลือกคําตอบที่ถูกตอง 
Instructions: Read and write sentences 

ต3/ผ.13  

                     

 

 

 

 

 

 

 
 

Write 3 sentences about what John should do 

เขียนสิ่งที่ John ควรทาํ 3 ประโยค 

1. …………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. …………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. …………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Write 2 sentences about what John shouldn’t do 

เขียนสิ่งที่ John ไมควรทํา 2 ประโยค 

1. …………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. …………………………………………………………………………………………………………………………. 

MMother and Her Fat Son  
  
MMother:  John, why don’t you go outside and play with 
  your friends. 
JJohn:  I don’t want to play with my friends, mom. 
MMother:  You shouldn’t watch T.V. whole day while  
         eating chocolate, biscuits, sugary drinks and fast 
  food. You should do exercise sometimes. 
JJohn:  Mom, I’m tired. 
MMother:  Watching T.V. whole day doesn’t help anything. 
  You should take enough sleep too. 
JJohn:  Okey, mom. 

l iith
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หนวยการเรียนรูที่ 3  Healthy Living  เรื่อง Take Care of Yourself เรื่องยอยท่ี 3  You Look Great!    

 

ใบความรู การใช Should / Shouldn’t     

 

การใช Should / Shouldn’t 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต3/ผ.13  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living เรื่อง Take Care of Yourself เรื่องยอยท่ี 4 Healthy Life Style 

 

ใบงาน Let’s Survey 

 

ขั้นตอนการทํากิจกรรม สํารวจเพื่อนในชั้นเรียนและเขียนจํานวนครั้งในการกิจกรรมของเพ่ือนในชั้นเรียน 

Instructions: Survey your classmate and tick then write your information.   

ต3/ผ.14  

How often do you exercise? 

Answer Name Total 

Once a day   

Twice a day   

Three time a day   

Once a week   

Twice a week   

Three times a week   
Write number of your friends. เขียนจํานวนของเพื่อนท่ีทํากิจกรรมลงในชองวาง 

……………………………………………… friends do exercise once a day 

……………………………………………… friends do exercise twice a day 

……………………………………………… friends do exercise three times a day 

……………………………………………… friends do exercise once a week. 

……………………………………………… friends do exercise twice a week. 

……………………………………………… friends do exercise three times a week. 
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แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
หนวยการเรียนรูที่ 3 Healthy Living 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 

 

 

 

.   1.  แบบทดสอบมีจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน 

 2.  ทําเคร่ืองหมาย X ทับอักษร a b c หรือ d ในกระดาษคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
**************************************************************** 

Instruction:  Choose the best answer. 

 

1. A: How do you feel today?  

        B: I feel…………… 

 a.   tired    b. angry 

c.   surprised   d. sneaky 

 

2. A: What’s the matter with him?  

        B: He has got a …………… 

 a. sore throat   b. backache 

 c. toothache   d. stomachache  

 

3. …………………. has high in fiber. 

 a. Fruits and vegetable  

 b. Bread and rice  

 c. Fish and meat 

 d. Milk and yogurt  

   

4.  You have a running nose, you should……. 

 a. drink cold water   b. drink warm water 

 c. go to bed late  d. do exercise 

คําชี้แจง 
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5. A: Do you usually brush your teeth? 

    B: ………………………………. 

 a. Yes, I do.   b. Yes, you do.  

 c. No, I am not.   d. No, you don’t.  

 

6. I would like to buy…….…… soap. 

 a. two bags of   b. two pieces of 

 c. two bars of   d. two loaves  of 

 

7. What do we have for play time? 

 a. shrimp  porridge  b. chicken noodle soup 

 c. banana and orange juice d. rice with pork curry 

 

8.   What should you do for good health? 

 a. I should eat fast food.   

 b. I should eat chips. 

 c. I should drink Cola. 

 d. I should drink milk. 

 

9. Look at the picture and answer the question. 

    A: What does he have to do? 

    B: ………………………… 

 a. He has to sweep the floor. 

 b. He has to make the bed. 

 c. He has to clean the toilet. 

 d. He has to tidy the room. 

 

10.  How often should you take a bath? 

 a. Four times a day  b. Three times a day   

 c. Once a day   d. Twice a day 
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